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[a esencin del
Ua de Winlloraa

El Pla de Mallorca, situado en el corazén de la isla, es una
regidon que destaca por su preservacién del entorno natural y
agricola, su autenticidad, su patrimonio arqueolégico y por
una profunda conexidn del visitante con la cultura local.

Este paisaje, que se extiende por extensas llanuras y suaves
colinas, ofrece una experiencia unica, alejada del bullicio
turistico de otras zonas de la isla.
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Pueblos con
encanlo

Cada pueblo cuenta una historia especial, cada
calle empedrada susurra tradicién y cada plaza
alberga la esencia del Pla.

Catorce municipios con encanto, donde la
autenticidad y la belleza se entrelazan con la
calidez de sus habitantes para ofrecer una
experiencia Unica.



Lo wnion entre
el war 9 la Serm

Un vinculo armonioso y natural que conecta el mar con la
montafia y que encapsula la riqueza geografica de Mallorca.

Desde las playas y acantilados de la costa, el terreno se eleva
suavemente hacia el interior, dando paso a las llanuras y
colinas que definen el Pla. Al norte, la Serra de Tramuntana
se alza majestuosamente sobre el paisaje y sirve como teldn
de fondo de los pueblos y paisajes del Pla.



Lovdiciones dimdlicas
/@WM%MWE; Todlv el afiv

El clima mediterraneo del Pla ofrece condiciones climaticas
excepcionales para el turismo en cada una de las cuatro
estaciones del afio.

El clima soleado, las temperaturas moderadas durante gran
parte del afio, las bajas precipitaciones y el viento moderado
crean un entorno propicio para recorrer sus paisajes,
descubrir su patrimonio, disfrutar de su cielo nocturno y vivir
experiencias al aire libre todo el afio.

Estas caracteristicas climaticas proporcionan también las
condiciones necesarias para el desarrollo de un ecosistema




La arquitectura tradicional de los pueblos del
Pla de Mallorca, con sus casas de piedray
fachadas encaladas, es un testimonio de su
herencia histérica. Muchos de estos pueblos
conservan también antiguas iglesias y ermitas,
asi como molinos de viento y otros elementos
que forman parte del paisaje rural mallorquin.




Algjanientos
rwales bodlique

La oferta de alojamiento del Pla de Mallorca estéd formada
principalmente por encantadoras propiedades rurales que ofrecen .
a los visitantes la oportunidad de experim -
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de calidpd v proximidad,

La esencia del Pla de Mallorca se refleja de
manera notable en su gastronomia, donde la
tradicidn, la calidad de los ingredientes locales y la
influencia del clima mediterraneo convergen para
crear una experiencia culinaria tnica y
memorable. En |la gastronomia del Pla de Mallorca
se pueden apreciar sabores auténticos y sencillos,
que se centran en resaltar la frescura y la calidad
de los productos de la tierra.




erenns
lwristicas: anicas

La oferta turistica del Pla de Mallorca permite
conocer y disfrutar de la cultura, la naturalezay la
gastronomfa en un mismo dfa.

Con las primeras luces del dia, adentrarse en la
naturaleza para disfrutar del senderismo y del
canto de las aves. Durante la mafiana, recorrer los
mercados locales y degustar productos
gastrondmicos de temporada como quesos,
embutidos, frutas o verduras. Al mediodia,
disfrutar de la gastronomia local en un
restaurante tradicional. Por la tarde, sumergirse
en la historia y el pasado del Pla de Mallorca en
sus yacimientos arqueoldgicos, molinos y museos.
Finalmente, por la noche, admirar la belleza de
miles de estrellas de uno de los mejores cielos
nocturnos de Mallorca.

Todo esto y mucho mas te espera en el Pla de
Mallorca.

iVen a vivirlo!
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U gran vaviedad
de ecosislermas

El paisaje del Pla se caracteriza por una
notable combinacién y variedad de
ecosistemas y ofrece una riqueza Unica en
flora y fauna.

Extensos campos de cultivo y huertos,
bosques de encinas y pinos, dreas de matorral
medlterr neo_ y&;umedales costeros crean un







ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA

ns en bicicleln

Serderismo

- -

Una amplia red de senderos naturales El Pla ofrece una experiencia cicloturista
sefializados transcurren por los diferentes donde disfrutar de rutas ciclistas disefiadas
paisajes y municipios del Pla de Mallorca; para todas las edades y niveles de habilidad,
desde caminatas suaves entre campos de una infraestructura ciclista adaptada al
almendros y olivos hasta rutas mas turismo deportivo y familiar, itinerarios
desafiantes que serpentean por colinas y sefializados y adaptados que incluyen
valles. experiencias culturales, gastrondmicas y

naturales y estancias relajantes en
alojamientos acogedores dénde poder
sentirse como en casa.

Los amantes del senderismo podran
sumergirse a su proprio ritmo en un paisaje
donde los campos dorados se mezclan con los
verdes bosques y las montafias invitan a Cada pedaleada es una aventura inolvidable
explorar. en un entorno que cautiva y motiva.

Sendero en Es Racons, Pla de Mallorca Ruta ciclista en el Pla de Mallorca
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Qbservacion de aves

El Pla de Mallorca acoge a una gran variedad
de aves gracias a su riqueza natural y a la
variedad de paisajes y ecosistemas que
alberga la isla de Mallorca.

Majestuosas rapaces, como el buitre negro o
el milano real, y coloridas aves migratorias
como el abejaruco o la carraca europea,
sobrevuelan las llanuras del Play lo
convierten en un paraiso para los amantes de
las aves de todas las edades y niveles de
experiencia.

Nido de Abubilla (Upupa epops)
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Astroturismo

Las noches en el Pla son el escenario perfecto
para aquellos que deseen explorar el universo
y maravillarse con la inmensidad del cosmos,
observando constelaciones, estrellas fugaces
y fascinandose por la belleza de la Via Lactea.

La buena calidad del cielo nocturno del Pla,
juntamente con las unas condiciones
climaticas favorables durante todo el afio son
un reclamo para aficionados a la observacién
astrondmica vy a la astrofotografia.

Via Lactea y la silueta de un almendro
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LA MAGIA DE CADA ESTACION EN EL PLA

Vrimwavern

La primavera transforma el paisaje en un mar
de colores vibrantes. Los campos dorados se
mezclan con verdes intensos v las flores
silvestres y los almendros en flor crean un
espectaculo visual impresionante a lo largo de
los senderos naturales del Pla.

Durante esta época del afio, la naturaleza se
encuentra en todo su esplendor, los dias son
cada vez mas largos y la climatologia ofrece
condiciones ideales para explorar la
naturaleza del Pla de Mallorca.
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Paisaje de primavera en el Pla de Mallorca

lVerano

Los pueblos del Pla cobran vida durante el
verano con festivales, eventos culturales y
mercados gastrondmicos. La proximidad del
Pla con la costa mallorquina permite
combinar rutas en la naturaleza con
descansos relajantes en las playas para
refrescarse en sus aguas cristalinas. Las
primeras y uUltimas horas del dia ofrecen un
clima agradable y una luz dorada que se
refleja en sus paisajes. Las noches de verano
son también el mejor momento para disfrutar
del cielo nocturno del Pla de Mallorca con la
majestuosidad de la Via Lactea y la magia de
las estrellas fugaces.

Paisaje de verano en Algaida

) . ; 0
4 ¥ Financiado por Plan de Recuperacion i 2w
(L B B T e e mm| e .

Newanamtont:

Ul i
de mallorca y Resifiencla



Olodio

El otofio en el Pla de Mallorca es un momento
especial y trae consigo una transformacion
del paisaje y un clima suave y agradable. La
naturaleza se transforma en un escenario
idilico formado por los tonos calidos de las
hojas, los campos dorados y los rojos y ocres
de los vifiedos. Las aves estivales se marchan
y se da la bienvenida a especies invernantes.

El final del verano y el inicio del otofio es
también época de vendimia y recoleccion.
Uvas, aceitunas, higos, almendros y muchos
otros productos gastronémicos son
recolectado y elaborados por los chefs locales
en una amplia carta de platos con alimentos
frescos de temporada.

Invierno

El invierno en el Pla de Mallorca ofrece una
experiencia serena y cautivadora. Las suaves
temperaturas durante el dia permiten
recorrer los paisajes invernales bajo una
calida luz y disfrutar del sosiego y de la vida
tradicional de los pueblos.

Los picos nevados de la Sierra de Tramuntana
envuelven las siluetas de los pueblos y
contrastan con el verde de las llanuras del Pla,
creando un entorno ideal para ser
descubierto de manera tranquila.
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de mallorca

Paisaje de otofio al amanecer en el Pla de Mallorca

Vista aérea del Pla de Mallorca en invierno
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RUTAS AL CORAZON NATURAL DEL PLA

Adentrarse en La
vaturalezn del Via

Para conocer la esencia natural del Pla es
necesario alejarse de los nucleos urbanos y
adentrarse en la amplia red de senderos que
recorren sus bosques, sus colinas y sus
llanuras. Es en este entorno donde uno puede
escuchar el canto de las aves, disfrutar del
olor de las flores y sentir el aire puro del
Mediterraneo. El Pla cuenta con rutas
sefializadas, disefiadas para conectar dos o
mas municipios, a través de caminos que
transcurren por entornos naturales en los que
disfrutar de la naturaleza todo el afio.

Talayot de Es Racons

(LM

Zenderos con

Muchas de las rutas senderistas actuales
fueron antiguamente las Unicas vias de
comunicacion utilizadas por los habitantes de
la isla. Estas rutas muestran hoy en dia el
fascinante patrimonio arqueoldgico del Play
cuentan la historia de las diversas culturas
qgue han dejado su huella en laregién alo
largo de los siglos. Entre los elementos mas
destacados se encuentran los monumentos
talayoticos, construcciones megaliticas Unicas
en las Islas Baleares, las ermitas y los antiguos
molinos.
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LA MAGIA DEL CIELO NOCTURNO DEL PLA

tn enforno ileal
para la asronomia

El Pla de Mallorca se encuentra en una
ubicacién privilegiada para el astroturismo.
Situado en el corazdn de laislay alejado de |a
contaminacién luminica causada por las luces
de los nucleos urbanos de la costa, el Pla de
Mallorca permite a los visitantes sumergirse en
la belleza y en la oscuridad del firmamento.

Ademas, sus condiciones meteoroldgicas, con
escasez de nubes y lluvia y un menor
porcentaje de humedad y de calima que en las
zonas costeras, permiten disponer de una
mayor claridad y nitidez en el cielo nocturno.

Via Ldctea en Son Fornés

Visins
pavordmicas: al
Unwerso

Las extensas llanuras del Pla y la ausencia de
montafias elevadas u otras barreras visuales
permiten observar todas las estrellas, planetas
y constelaciones del firmamento de norte a sur
y de este a oeste.

Por este motivo, durante las noches de
primavera y verano, el Pla es el lugar ideal para
poder contemplar el arco completo de la Via
Lactea o las estrellas fugaces.

Via Ldctea en el Pla de Mallorca
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OBSERVACION DE AVES

de las rapaces

El cielo del Pla de Mallorca estd vigilado bajo
la atenta mirada de milanos, aguilas,
cernicalos y halcones. Los pequefios roedores
gue viven en los campos de cultivo del Pla
proporcionan el alimento a estas aves, por lo
gue es frecuente verlas planeando a corta
distancia en busca de sus presas. En el cielo
del Pla sobrevuela también el buitre negro, la
mayor ave rapaz de Europa. Solo hay que
buscar una imponente silueta sobre los picos
de la Serra de Tramuntana y disfrutar de su
vuelo.

Milano real (Milvus Milvus) en vuelo

LY EEE

oso vielo El miglerio de las

aves noclurvas

De noche, los buhos son los protagonistas en
los bosques y en el cielo del Pla. Al caer el sol,
estas aves empiezan a buscar su alimentoy a
emitir sus cantos, que invaden la atmodsfera
del paisaje de una forma magica. El buho
chico, el mochuelo, el autillo y el buho real
conviven en el Play esperan ocultos e
inmoviles en las ramas de los bosques en
busca de alimento. Poder contemplar estas
especies es sin duda una experiencia
inolvidable para observadores de aves,
fotografos y amantes de la naturaleza.

Buiho chico (Asio Otus)
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Grran varicond dle
ewosisienas

El Pla de Mallorca alberga una gran diversidad
de aves, gracias a sus variados habitats que
incluyen campos agricolas, zonas boscosas,
humedales y zonas montafiosas. Los bosques
son el hogar de aves paseriformes y otras
especies como carpinteros, arrendajos y
carabos. En las llanuras y en las zonas
agricolas se puede observar con mayor
facilidad a milanos, cernicalos, perdices,
alcaravanes y mochuelos. Por ultimo, las
zonas de montafia acogen especies como el
buitre negro, el dguila calzada o el buho real.

Herrerillo (Cyanistes caeruleus)

LA

de mallorca

Hogar de especies
Wigraloring

El Pla de Mallorca sirve como punto de
descanso y alimentacidon para muchas aves
migratorias durante sus travesfas
estacionales. Durante los meses de migracion,
se pueden avistar una gran variedad de aves
rapaces migratorias, como el dguila calzada, el
dguila pescadora (Pandion haliaetus) y el
milano negro (Milvus migrans). Durante los
meses de verano, el Pla acoge también a dos
de las aves mas coloridas de Europa, el
abejaruco comun (Merops apiaster) y la
carraca Europea (Corracias garrulus).

Aguila Calzada (Hieraaetus pennatus)
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LA HORA DORADA EN EL PLA DE MALLORCA

Ln war de nibes
al amanecer

El fendmeno del "mar de nubes" es una
experiencia espectacular que se puede
observar en el Pla desde puntos elevados
como el Puig de Randa o Monti-sion. Al
amanecer, la humedad del mar se eleva y se
condensa al entrar en contacto con las
laderas de las montafias, formando una capa
densa de nubes que cubre el valle y crea la
ilusion de un mar extendiéndose hasta el
horizonte. Este fendmeno crea paisajes
surrealistas y magicos, donde las cumbres de
las montafias emergen como islas sobre un
mar de nubes blancas.

Mar de nubes sobre el Pla desde Monti-sion

O

R ey

Compartir un atardecer es una de esas
experiencias que perduran en la memoria.
Cada dia, el Pla se tifie de naranjay ocre e
invita a disfrutar de un momento efimero, ya
sea en un yacimiento arqueoldégico, desde lo
alto de una colina o entre un campo de
amapolas u olivos. Sus llanuras y la ausencia
de barreras visuales y geograficas en gran
parte de su territorio permiten ver cémo el
sol se enconde detras del horizonte. A la
experiencia visual se le suma la experiencia
sonora, con los cantos de las aves que
despiden las ultimas luces del dia.

Atardecer desde Son Fornés
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Ver amavecer en el “Pla
desde las alfwas

Sobrevolar el Pla de Mallorca en globo ofrece una
experiencia Unica para cualquier amante de la naturaleza.
Los paisajes del Pla muestran sus mejores galas desde el
aire; el encanto y la suavidad de las primeras luces tifien el
paisaje de dorado y los bancos de nieblas se desplazan
serpenteando entre colinas y valles. La emocidn de volar, el

silencio del cielo y la serenidad del movimiento del globo
ion de paz y tranquilidad dificilmente
xperiencia en algo que uno




Griins 9 empresns
especializnins

Para conocer la naturaleza y el patrimonio cultural e
histdrico del Pla es recomendable contar con la experienciay
el conocimiento de los gufas y empresas especializadas de
cada municipio.

El Pla de Mallorca retne a guias y%&pertos en una gran
variedad de tematicas, como el senderismo, el cicloturismo,
la astronomia, la arqueologia, la gastronomia, el enoturismo,
la observacion de aves o el yoga.
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PUEBLOS CON ENCANTO

Plazas

Las plazas de los pueblos del Pla de Mallorca
son espacios emblematicos que reflejan la vida
social, cultural e histdrica de la regién. Estas
plazas, a menudo ubicadas en el corazén de los
pueblos, son puntos de encuentro para
residentes y visitantes, donde se relnen para
socializar, disfrutar de actividades al aire libre y
participar en eventos comunitarios.

Plaza de Montuiri

Iglesins

El Pla de Mallorca alberga una gran cantidad de
iglesias que son testigos de su rica historia
religiosa y cultural. Estas iglesias, muchas de las
cuales datan de siglos atrds, son elementos
arquitecténicos emblematicos que forman
parte del paisaje urbano y rural de la region.
Algunas de las iglesias mas destacas son la
Catedral de Santa Maria en Sineu, la Iglesia de
Santa Maria la Major en Montuiri y la Iglesia de
Sant Joan Baptista en Porreres. Ademas de su
importancia religiosa, estas iglesias son también
importantes puntos de interés cultural y
turistico en la region.

Iglesia de Porreres
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Vasear o descubriv
restinranles

Explorar los pintorescos pueblos del Pla de
Mallorca es una experiencia encantadora que
combina el deleite de callejear por estrechas
calles empedradas con la delicia de descubrir la
autenticidad culinaria de la region.
Encantadores establecimientos familiares y
elegantes restaurantes gourmet ofrecen una
oportunidad Unica para disfrutar de la cocina
mallorquina tradicional y contemporanea.

Gastronomia tradicional

Lowercio Local

El comercio local en los pueblos del Pla de
Mallorca es una parte integral de la vida
comunitaria y una ventana a la autenticidad de
la region. En estos encantadores pueblos, es
comun encontrar una variedad de pequefios
negocios familiares que ofrecen productos
Unicos y artesanias locales: desde tiendas de
alimentacioén con productos frescos de la
region, como frutas, verduras, quesos y
embutidos, hasta tiendas de artesania que
venden productos hechos a mano, como
ceramica, tejidos y joyeria.

Mercado de Sineu

de mallorca
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tra culfurn
arragadn o aieria

La cultura viva del Pla de Mallorca es un
reflejo vibrante de la rica historia y tra dici
arraigadas en la regién que se me
musica, la danza,
artesanfasy |z




CULTURA VIVA DEL PLA

Yesanin

Explora la creatividad y el talento de los
artesanos locales en el Pla de Mallorca. Visita
talleres donde se elaboran productos
artesanales Unicos, como cerdmicas
tradicionales, tejidos y cesteria mallorquina.
Descubre el arte en vivo en galerias locales y en
los mercados de arte de la region, donde
artistas locales exhiben sus obras inspiradas en
la belleza y la cultura de Mallorca.

Museo del Vidre de Son Guardiola

Vroductores
Locales

Los productores locales del Pla de Mallorca son
guardianes de un patrimonio culinario y cultural
gue se transmite de generacion en generacion.
Los agricultores, artesanos, panaderos o
ganaderos no solo contribuyen a mantener viva
la tradicion, sino que también promueven la
economia local y fomentan un estilo de vida
sostenible y consciente.

Panaderia tradicional del Pla
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Wiercados con
producios: Locales:

Los mercados del Pla de Mallorca son centros
de actividad que reflejan la riqueza cultural y la
vida cotidiana de la regién. Con una amplia
variedad de productos frescos, artesanias
locales, productos gourmet y mucho mas, estos
mercados ofrecen a residentes y visitantes una
experiencia sensorial Unica en la que los aromas
de las especias, el colorido de las frutas y
verduras frescas y el sonido del regateo crean
una atmadsfera animada y acogedora.

Mercado de Sineu

Wisien o danza
lradicional

Sumérgete en la musica y el folclore del Pla de
Mallorca a través de conciertos en vivo,
actuaciones de danza tradicional y eventos
culturales. Disfruta de la musica en directo en
bares y restaurantes locales, donde artistas
mallorquines interpretan melodias tradicionales
y contemporaneas que reflejan la riqueza
cultural de la isla. Participa en clases de baile y
talleres de musica donde podras aprender las
danzas y ritmos tradicionales de Mallorca.

Ball de Bot
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Thlagots: vestigios 4 a
prepistoria en el Vla

Los talayots, monumentos prehistéricos de piedra, son testigos
silenciosos de la antigua civilizacion que habité el Pla de Mallorca.
Construidos hace miles de afos, estos impresionantes megalitos,
caracterizados por sus torres de piedra de forma troncocdnica,
eran parte de complejos sistemas defensivos y asentamientos
agricolas. Aunque el propdsito exacto de los talayots sigue siendo
objeto de debate, se cree que desempefiaron un papel importante
en la vida cotidiana y religiosa de las comunidades prehistéricas
de la regidn. Hoy en dia, los talayots son un importante
patrimonio arqueolégico y un destino turistico popular, que atrae
a visitantes de todo el mundo interesados en explorar la
fascinante historia antigua del Pla de Mallorca.




Explorar los talayots en el Pla de Mallorca ofrece una
experiencia Unica para sumergirse en la historia y la cultura
de la isla. Los visitantes pueden caminar entre las
imponentes estructuras de piedra, imaginando la vida de
aquellos que las construyeron y reflexionando sobre su
significado y propdsito. Ademas, muchas areas cercanas a los
talayots ofrecen senderos naturales y vistas panoramicas, lo
que permite combinar la exploracién arqueoldgica con la
belleza del paisaje mallorquin, asi como la combinacién de la
historia y la magia del cielo nocturno del Pla.
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TALAYOTS

Wuseos Visitns: guiindfns:

- -
En el Pla de Mallorca, los museos juegan un Las visitas guiadas a los talayots en el Pla de
papel importante en la preservacién y Mallorca ofrecen a los visitantes la

difusién de la historia de los talayots y otras oportunidad de explorar estos fascinantes
manifestaciones arqueoldgicas de la regidn. monumentos prehistéricos con el

Algunos museos destacados incluyen el acompafiamiento de expertos en arqueologia
Museo Arqueoldgico de Son Fornés en e historia local. Durante estas visitas, los guias
Montuiri, que exhibe artefactos y hallazgos comparten conocimientos sobre la
arqueoldgicos de la antigua civilizacién construccién, el propdsito y la historia de los
talaydtica, y el Museo de Porreres, que talayots, asi como detalles sobre la viday la
presenta una coleccion dedicada a la historia cultura de las antiguas civilizaciones que los

y a la cultura local. construyeron.

Talayot en el Pla de Mallorca
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Desde hace siglos, estos emblematicos molinos han
sido testigos de la historia agricola y la tradicién
cerealera de la isla, desempefiando un papel
fundamental en la molienda de cereales como el trigo

y la cebada.
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Hoy en dia, muchos de los antiguos molinos del Pla han
sido restaurados y conservados como sitios histdricos,
atrayendo a visitantes interesados en explorar |a rica
herencia agricola y cultural de Mallorca.
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MOLINOS DEL PLA

Experiercins
turisfins: en
molinos

Ademas, algunos molinos han sido adaptados
para otros usos, como restaurantes, tiendas
de artesania, espacios para eventos o
alojamientos rurales, contribuyendo asi al
desarrollo econdmico del Pla de Mallorcay al
mismo tiempo asegurando la preservacion de
su valor histérico y cultural.

Antiguo molino y vifiedo

il__,lz__t

sllorca

Los molinos en el Pla de Mallorca ofrecen un
escenario Unico para una variedad de eventos
y actividades que atraen a residentes y
visitantes por igual. Algunas de las actividades
gue se celebran en los molinos del Pla son:
ferias y mercados artesanales, conciertos y
festivales de musica, catas de productos
locales y/o talleres y demostraciones.

Concierto en un molino en Montuiri

"
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El Pla de Mallorca es un lugar donde se puede sentir la
conexion con lo divino a través de la tranquilidad de sus
campos, la serenidad de sus pueblos y la belleza de su
paisaje. Aqui, entre campos de almendros en flor y
olivos centenarios, se puede experimentar una
sensacion de paz y armonia que invita a la reflexién y al
encuentro con lo esencial.

Desde tiempos inmemoriales, esta regién ha sido
testigo de la interaccion entre el ser humanoy la
naturaleza, donde antiguas civilizaciones dejaron su
huella en forma de monumentos megaliticos, iglesias
centenarias




PATRIMONIO CULTURAL RELIGIOSO

Iylesias Smins:

El patrimonio de las iglesias en el Pla de
Mallorca es un tesoro cultural que refleja
siglos de historia y tradicion religiosa en la
region. Estas iglesias, muchas de las cuales
datan de la época medieval, son ejemplos
impresionantes de arquitectura sacra, con sus
caracteristicas torres campanario, portadas
ornamentadas y detalles decorativos Unicos.
Ademas de su valor arquitectdnico, las iglesias
del Pla de Mallorca albergan una rica
coleccion de arte religioso, que incluye
retablos, esculturas, pinturas y objetos
litdrgicos que narran la historiay la fe de la
comunidad local a lo largo de los siglos.

Estas pequefias capillas, dispersas por el
paisaje mallorquin, son testigos silenciosos de
siglos de devocidn religiosa y tradicion
popular en el Pla. Con su arquitectura sencilla
pero encantadora, las ermitas ofrecen refugio
y tranquilidad a los peregrinos y visitantes que
buscan un momento de reflexién y conexién
espiritual. Ademas de su valor religioso,
muchas ermitas estan situadas en entornos
naturales impresionantes, ofreciendo vistas
panoramicas y rutas de senderismo que
invitan a explorar la belleza del entorno.

Iglesia de Vilafranca de Bonany Puig de Randa, Pla de Mallorca
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El Pla de Mallorca ofrece varios lugares de
retiro espiritual inspirados por la figura de
Ramon Llull, un destacado pensador medieval
y mistico mallorquin. Entre estos lugares se
encuentra el Santuario de la Mare de Déu de
Cura, situado en la cima del Puig de Randa,
donde Ramon Llull pasé tiempo en oracion y
meditacién. Este santuario ofrece un entorno
tranquilo y contemplativo, con vistas
panoramicas impresionantes de la isla, ideal
para la reflexion espiritual. Otro lugar
significativo es el Monasterio de Sant
Honorat, fundado por Ramon Llull y donde se
cree que paso parte de su vida monastica.

Santuario en el Pla de Mallorca

LY E

de mallorca

fray Juniper
e

Juniper Serra, nacido en Petra, en el Pla de
Mallorca, es una figura de gran importancia
tanto para la regién como para la historia de
Mallorca en general. Como misionero
franciscano, desempefid un papel
fundamental en la expansion del cristianismo
en América, particularmente en California,
donde fundd numerosas misiones que
eventualmente se convertirian en ciudades
importantes. Ademas de su labor misionera,
Fra Juniper Serra es reconocido por su
influencia en la promocién de la lengua vy la
cultura catalana, asi como por su compromiso
con la justicia social y los derechos de los
pueblos indigenas.

Museo de Fray Juniper Serra en Petra
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FIESTAS Y EVENTOS CULTURALES

festes Wigors

Las fiestas mayores en el Pla de Mallorca son
celebraciones coloridas y vibrantes que
reunen a residentes y visitantes en torno a
tradiciones ancestrales, musica, bailes y
gastronomia local. Durante las festividades,
los pueblos se engalanan con decoraciones
festivas y albergan una amplia variedad de
eventos y actividades, que van desde
procesiones religiosas y conciertos en vivo
hasta mercados artesanales y competiciones
deportivas.

Fiestas en un municipio del Pla de Mallorca

OB
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Terins arfesavales

Las ferias artesanales del Pla de Mallorca son
eventos que destacan la rica tradicion
artesanal de la region, ofreciendo a residentes
y visitantes la oportunidad de descubriry
adquirir productos Unicos hechos a mano.
Estas ferias relinen a artesanos locales que
exhiben una amplia variedad de productos,
que van desde cerdmica y tejidos hasta
joyeria y gastronomia.

Feria de artesanos en un municipio del Pla de Mallorca
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Los bailes de Los
Lossiers

Los Cossiers del Pla de Mallorca son grupos
folcloricos tradicionales que preservan 'y
celebran las antiguas danzas y rituales de la
region. Compuestos por bailarines, musicos y
figuras simbdlicas como el diablo y el angel,
los Cossiers realizan actuaciones llenas de
energiay colorido durante festivales y
celebraciones locales. Los Cossiers son una

parte integral de la identidad del Pla de
Mallorca, transmitiendo sus tradiciones de
generacién en generacion y manteniendo viva
la herencia cultural de la region.

Baile de Cossiers en Montuiri

11‘7. A
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Dimonis o

Correfoes

Los Correfocs en el Pla de Mallorca son una
expresion festiva y lUdica de la cultura local,
donde grupos de diablos y demonios desfilan
por las calles entre chispas y fuegos
artificiales, creando un espectaculo de luz y
sonido que emociona y asombra a los
espectadores.

Dimoni en una fiesta mayor del Pla de Mallorca
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Ball de bot Kerewiers

- -
El "Ball de Bot" en el Pla de Mallorca es una La fiesta de los xeremiers en el Pla de

danza tradicional que forma parte del rico Mallorca es una celebracién que rinde
patrimonio cultural de la region y que se homenaje a la musica tradicional mallorquina
celebra durante las festividades locales de interpretada con la xeremia, un instrumento
cada municipio. Esta danza folcldrica se de viento tipico de la isla. Durante esta
ejecuta con pasos y movimientos festividad, los xeremiers, vestidos con trajes
caracteristicos, acompafiados por musica regionales, recorren las calles del pueblo
autéctona interpretada con instrumentos tocando melodias alegres y contagiosas que
tradicionales como la xeremia y el tamboril. invitan a la gente a bailar y disfrutar.

Los bailarines, vestidos con trajes tipicos,
realizan figuras y coreografias que reflejan la
esencia y las tradiciones de Mallorca.

Ball de Bot

11‘7. A

de mallorca
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proximidiad| Ligadln a la
agriculura Tradficioral

Los agricultores de la regién cultivan una amplia variedad de
frutas, verduras, hierbas y otros productos agricolas
utilizando métodos tradicionales y respetuosos con el medio
ambiente. Estos productos frescos y de temporada llegan
directamente a las mesas de los restaurantes locales, donde
chefs expertos los utilizan para crear platos auténticos y
deliciosos que reflejan la riqueza y diversidad del campo
mallorquin. Esta conexién promueve la valorizacién de los
productos locales, el apoyo a la economia regional y la
preservacion de las tradiciones culinarias mallorquinas.
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PRODUCTOS LOCALES DE CALIDAD

Irflns o verduras
de Tew'poradn

El Pla de Mallorca, en el corazdn de laisla, es
un fértil paisaje que ofrece una amplia
variedad de frutas y verduras frescas, tipicas
del clima mediterraneo. Entre las frutas
destacadas se encuentran las jugosas naranjas
Tomates del Pla y limones, conocidas por su dulzura y aroma;
los tomates, que deslumbran con su colory
sabor en ensaladas y platos de verano; y los
higos y albaricoques, cuya dulzura es
caracteristica de la temporada estival.

En cuanto a las verduras, las berenjenas,
pimientos y alcachofas son protagonistas en
recetas tradicionales como el tumbet,
afiadiendo sabor y color a la gastronomia
local. Estos productos frescos y de calidad son
la esencia de la cocina mallorquina, apreciada
por su autenticidad y sabor Unico.

Olivar en el Pla de Mallorca Melocotones del Pla de Mallorca
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cedle de oliva
virgen exira

La zona cuenta con una larga tradicién en la
produccion de aceite de oliva virgen extra,
elaborado a partir de aceitunas cultivadas en
los campos del Pla. Este aceite, conocido por su
sabor afrutado y suave, se utiliza en numerosos
platos de la cocina mallorquina y es valorado
por su calidad y pureza.

Aceite del Pla D.O.

Vavadleria 9
reposieria

El pan tradicional del Pla de Mallorca es una
delicia artesanal que refleja la rica tradicion
gastrondmica de la regidon. Con su corteza
crujiente y su miga esponjosa, el pan del Pla de
Mallorca es el compafiero perfecto para
acompafiar platos locales o simplemente
disfrutarlo con un buen aceite de oliva virgen
extra.

Pan Mallorquin
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Quesos
arfesavales:

La regién también produce una variedad de
quesos artesanales, elaborados con leche de
oveja, cabra o vaca. Estos quesos, que van
desde los suaves y cremosos hasta los mas
curados y sabrosos, reflejan la diversidad de los
paisajes y la flora del Pla de Mallorca.

Queso tradicional Mallorquin

El Pla de Mallorca es famoso por sus embutidos
tradicionales, como la sobrasada, el fuet, la
culary la llonganissa. Estos productos se
elaboran artesanalmente con carne de cerdo
de alta calidad y especias locales, y son
apreciados por su sabor Unico y su textura
suave.

Sobrassada i embutidos del Pla
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Vldfos Tradiciorales
elaboradlvs con

waredientes de Tewporndn

La cocina tradicional mallorquina es una fusion de
influencias mediterraneas, espanolas y arabes,
gue se caracteriza por su simplicidad, sabores
auténticos y uso de ingredientes locales frescos y
de temporada.

Los ingredientes frescos y de calidad, asi como las
técnicas de cocina tradicionales, son la clave para
disfrutar de la verdadera esencia de la
gastronomia de Mallorca.




COCINA MALLORQUINA TRADICIONAL

Vn arb oli Loca de Tranpo

- -
Este plato sencillo consiste en pan tostado La coca de trampd es una especie de pizza
frotado con tomate maduro y alifiado con mallorquina elaborada con una base de masa
aceite de oliva virgen extra y sal. Se suele de pan, cubierta con tomate, pimiento,

servir con embutidos, queso, anchoas o cebolla y aceitunas, alifada con aceite de
verduras asadas, y es una opcién popular para oliva y hierbas aromaticas. Es un plato ligeroy
el desayuno o la cena refrescante, ideal para disfrutar como

aperitivo o merienda.

Zobrassadn

La sobrasada, uno de los productos estrella de
la cocina del Pla de Mallorca, Se caracteriza
por su sabor suave y ligeramente picante, asi
como por su textura untuosa. Se utiliza en
una amplia variedad de platos, desde sencillos
bocadillos hasta sofisticadas recetas de la
cocina mallorquina, aportando un toque de
sabor Unico y auténtico.

Ingredientes tradicionales de la gastronomia del Pla
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Este plato es una version mallorquina del
arroz caldoso, elaborado con carne de cerdo,
pollo, conejo, verduras y especias, cocinado
lentamente en un caldo aromatico. El arroz se
sirve tierno y jugoso, impregnado del sabor
de los ingredientes y las hierbas locales.

Platos tradicionales en un restaurante del Pla de Mallorca
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Este plato consiste en una mezcla de carne de
cerdo, patatas, pimientos, guisantes y
sobrasada, todo ello cocinado a fuego lento
en una sartén. Es un plato reconfortante y
abundante, perfecto para compartir en
familia o entre amigos.
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Esencin Wiedifervdnea en
la gastronomin

El clima mediterréneo de Mallorca tiene una influencia
profunda en la gastronomia del Pla de Mallorca,
determinando la disponibilidad de ingredientes, las
estaciones de cultivo, las técnicas de cocina y las tradiciones
culinarias de la regidn. La cocina del Pla de Mallorca celebra
la frescura y la calidad de los productos locales, utilizando
ingredientes de temporada y técnicas de cocina simples para
crear platos sabrosos y auténticos.
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GASTRONOMIA MEDITERRANEA

Anriculura
generosn
Todo el adv

El clima mediterrdneo de Mallorca, con veranos
calidos y secos e inviernos suaves y himedos,
es ideal para el cultivo de una amplia variedad
de productos agricolas. En el Pla de Mallorca,
los campos fértiles y las condiciones climaticas
favorables permiten el cultivo de frutas,
verduras, legumbres, hierbas aromaticas y
olivos, que son la base de la cocina local.

Cultivos del Pla

Wiqueza en
prodjuctos de
Tewporadn

El clima mediterraneo también se caracteriza
por sus estaciones distintivas, que influyen en la
disponibilidad de productos frescos y de
temporada en el Pla de Mallorca. Los
ingredientes como los tomates, pimientos,
berenjenas, citricos, almendras y aceitunas se
cosechan en diferentes épocas del afio y se
utilizan en la cocina local de acuerdo con su
disponibilidad estacional.

Higo del Pla de Mallorca
u
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Locivn de
Tewporadn

La gastronomia del Pla de Mallorca se basa en
el principio de utilizar ingredientes frescos y de
temporada en sus platos. Esto significa que los
alimentos se recolectan en su momento éptimo
de madurez y se utilizan en la cocina de forma
sencilla para resaltar sus sabores naturales. Las
recetas tradicionales mallorquinas suelen
reflejar esta filosofia de cocina de temporada y
destacan la frescura y calidad de los
ingredientes locales.

Arengadas en el Pla de Mallorca
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Ment gastrondmico en el Pla de Mallorca
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Tecnicas de
LONSEIVALLON
Tradficionales:

Dado el clima mediterraneo de Mallorcay la
necesidad de conservar los alimentos durante
largos periodos de tiempo, la gastronomia del
Pla de Mallorca también incluye técnicas de
conservacion tradicionales como el secado al

sol, el encurtido, la salazén y la conservacion en

aceite de oliva. Estas técnicas permiten
preservar la abundancia de productos de la
temporada para su uso posterior en la cocina.
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ENOTURISMO
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La Denominacion de Origen Protegida (D.O.P.)
Plai Llevant, es una distincion que se otorga a
ciertos vinos producidos en la regidn vinicola
del Pla. Estos vinos se caracterizan por su
calidad y variedad, siendo producidos
principalmente con uvas autdctonasy
adaptadas al clima mediterraneo de la regién.
Los vinos blancos, tintos y rosados de esta
D.O. reflejan la riqueza del terroir mallorquin
y son apreciados tanto a nivel nacional como
internacional por su cardcter Unico y su sabor
distintivo.

R - £

Vino del Pla de Mallorca

T
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La tradicion vinicola en las bodegas del Pla de
Mallorca se remonta a siglos atras y ha sido
parte integral de la cultura y la identidad de la
regién. Estas bodegas han heredado técnicas
y conocimientos vitivinicolas transmitidos de
generacion en generacién, lo que ha

permitido mantener viva la tradicidn vinicola
a lo largo del tiempo. La pasion por el vino y el
respeto por la tierra son valores
fundamentales en estas bodegas.

Bodega del Pla de Mallorca
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Experiencins de
enclurismo

Las experiencias enoturisticas en el Pla de
Mallorca ofrecen una oportunidad Unica para
explorar la rica cultura vinicola de la regién y
disfrutar de sus vinos excepcionales en un
entorno unico. Algunas de las experiencias
enoturisticas que se pueden disfrutar en el Pla
de Mallorca incluyen: visitas guiadas a
bodegas, catas de vino, maridajes
gastrondmicos con platos locales y paseos a
pie, a caballo o en bicicleta por los vifiedos.

Experiencia de cata de vinos

(L3 S

de mallorca

Vidiculfura
sostenible

La viticultura sostenible en el Pla de Mallorca
se ha convertido en una prioridad para
muchas bodegas de la region, que estan
adoptando practicas agricolas respetuosas
con el medio ambiente para proteger los
recursos naturales y preservar la calidad de
los vifiedos a largo plazo. Gracias a estos
esfuerzos, las bodegas de la region estan
produciendo vinos de alta calidad,
asegurando que la tradicidn vinicola perdure
en armonia con el medio ambiente.

Detalle de un vifiedo del Pla de Mallorca
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Lellers: gastronomia
Tradicioral en un ambiente
acogedor 9 con hisforia

Los cellers, que literalmente significa "bodegas" en mallorquin, son
establecimientos que combinan la tradicién vinicola con la
gastronomia local en el Pla de Mallorca. Estos restaurantes
tradicionales se encuentran generalmente ubicados en antiguas
casas del centro de los municipios, que han sido adaptadas para
albergar a comensales en un ambiente rustico y acogedor.

Los cellers son lugares ideales para sumergirse en la cultura
gastronémica del Pla de Mallorca, donde se puede experimentar la
" hospitalidad local y saborear los auténticos sabores de la isla en un
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EXPERIENCIAS GASTRONOMICAS

Endlurismo Olecturisno

- -
Las experiencias enoturisticas en el Pla de El oleoturismo en el Pla de Mallorca ofrece a
Mallorca ofrecen una oportunidad Unica para los visitantes una oportunidad Unica para
explorar la rica cultura vinicola de la regién y sumergirse en el fascinante mundo del aceite
disfrutar de sus vinos excepcionales en un de oliva, uno de los productos mas

entorno unico. Algunas de las experiencias emblematicos de la region, A través de visitas
enoturisticas que se pueden disfrutar en el Pla guiadas a los olivares, talleres de cata y

de Mallorca incluyen: visitas guiadas a experiencias de recoleccion de aceitunas, los
bodegas, catas de vino, maridajes participantes pueden aprender sobre el
gastrondmicos con platos locales y paseos a proceso de produccién del aceite de oliva,
pie, a caballo o en bicicleta por los vifiedos. desde la cosecha hasta la elaboracion.

Cata de vinos en una bodega del Pla Visita a un olivar del Pla de Mallorca
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Grastrononia ¢
watwraleza

Los visitantes pueden explorar los
exuberantes paisajes rurales de la regién a
través de actividades al aire libre, como
senderismo, ciclismo o paseos por los vifiedos
y olivares. La posibilidad de degustar vinos,
aceites de oliva y otros productos artesanales
directamente en su lugar de origen agrega un
componente sensorial y educativo a la
experiencia, permitiendo a los visitantes
conectar mas profundamente con la tierray la
cultura de Mallorca mientras se deleitan con
sus sabores Unicos.

Cata de productos locales en una finca del Pla
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de mallorca

Sxperiencing con
produciores

Estas experiencias ofrecen una visién intima
de la vida rural mallorquina, permitiendo a los
participantes apreciar la pasion y el cuidado
que los productores dedican a sus productos.
Ademas, al participar en la produccion,
degustacion y compra de productos locales
como vinos, aceites de oliva, quesos,
embutidos y dulces, los visitantes contribuyen
directamente al apoyo y la preservacion de la
economia local, promoviendo la
sostenibilidad y la conexién con la
comunidad.

Experiencia del huerto al plato en el Pla
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Cidlolurismo
en el Vla de Wiallora

El Pla de Mallorca retine todos los elementos necesarios
para ofrecer una de las mejores experiencias cicloturisticas
de Europa.

Su clima, su orografia, sus paisajes, su gastronomia
mediterranea y su amplia oferta de servicios especializados y
orientados al cicloturista convierten al Pla de Mallorca en un
ino ideal para los amantes de la bicicleta que busquen

ir o superar sus propios lfmitgs. o
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MODALIDADES DE CICLOTURISMO EN EL PLA

Ciclismo de Cid olurismo
v elern fawiliar

- —
La topografia suave convierte al Pla en un Una experiencia cicloturista en familia donde
destino ideal para ciclistas de todos los niveles disfrutar de rutas ciclistas disefiadas para

y el clima mediterraneo garantiza condiciones todas las edades y niveles de habilidad, una
Optimas durante gran parte del afio. infraestructura ciclista adaptada al turismo
Carreteras adaptadas y sefializadas que familiar, itinerarios que incluyen experiencias
serpentean a través de campos dorados, interactivas y educativas y estancias relajantes
vifiedos y pueblos con encanto, proporcionan en alojamientos familiares acogedores donde
vistas panoramicas y desafios estimulantes poder sentirse como en casa.

para los amantes de la bicicleta. Diversién, seguridad y belleza se unen para
Cada pedaleada es una nueva aventura en un ofrecer una escapada ciclista inolvidable para
entorno que cautiva y motiva. todos.
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Prueba ciclista en el Pla de Mallorca Molino en Sineu
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Cilismo off-rond,
en la witwraleza

Los caminos mas dificiles y menos explorados
nos conducen a lugares magicos. El Pla de
Mallorca ofrece a los mas aventureros la
posibilidad de salir de las carreteras y rutas
convencionales para conocer nuevos paisajes
y adentrarse en el corazén del territorio. Las
rutas de bicicleta de montafia transcurren por
senderos entre colinas y campos abiertos que
conectan la emocién del off-road con el
patrimonio arqueoldgico, los paisajes
agricolas, y los pueblos con encanto.

Ciclistas por un sendero natural del Pla
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Bite-packing
enlre municipios

Itinerarios en bicicleta que conectan los
encantadores pueblos que forman el Pla de
Mallorca para adentrarse en sus calles
adoquinadas y plazas llenas de vida y color.
Tradicion, paisaje y gastronomia se suman a la
experiencia, creando rutas que van mas alla
del ciclismo. Alojamientos y servicios
especializados en cicloturismo te garantizaran
el mayor confort para que Unicamente te
preocupes de disfrutar cada dia de un nuevo
horizonte.
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UN LUGAR IDEAL PARA PONERSE A PRUEBA

Tradicion ciclisin

arvaigada en el Pla

El Pla de Mallorca ha forjado una tradicién
arraigada en la pasién por el ciclismo,
aprovechando su topografia suave,
condiciones climaticas favorables y una red de
rutas bien planificadas. Los habitantes locales
han abrazado esta tradicién, convirtiéndose
en anfitriones entusiastas para los
cicloturistas, ofreciendo servicios
especializados y guiando a los visitantes a
través de las rutas mas pintorescas.

Detalle de un grupo de ciclistas durante un evento
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Tervicios
especializados

El Pla de Mallorca cuenta con una amplia
infraestructura de servicios orientados al
cicloturismo, como tiendas, talleres y servicios
de alquiler de bicicletas y material
profesional, guias y agencias especializadas,
alojamientos adaptados al ciclismo, empresas
de transporte de material e informacion
detallada sobre rutas e itinerarios para
facilitar la logistica del viaje y crear una
experiencia mas satisfactoria para los
amantes de la bicicleta.

Ciclista recorriendo una calle del Pla de Mallorca
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Ceconocimiento de (a
warea “Winllorea”

En los ultimos afios, Mallorca ha ganado un reconocimiento
significativo a nivel mundial como destino de cicloturismo,
atrayendo a ciclistas de todo el mundo para recorrer sus
carreteras y participar en los numerosos y reconocidos
eventos ciclistas durante el afio.

El reconocimiento de la isla se ha construido gracias a la
variedad de rutas que ofrece, a su clima favorable, su calidad
gastrondmica y alojativa y a su infraestructura de servicios
especializados de empresas locales.

Vista aérea de un grupo de ciclistas durante el ascenso al Puig de Randa
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10 RUTAS PARA DESCUBRIR EL PLA

1

[Logarets del Pla

Una de las rutas propuestas en el Plan de Vias Ciclistas de
Mallorca. Permite conocer algunas de las aldeas del Pla
gue han sido declaradas Bienes de Interés Cultural por su
integracién con el entorno y por preservar las
construcciones y el entramado urbano tradicionales como
son: Randa, Ruberts, Biniali, Ses Alqueries y Ses Olleries.
Otros puntos de interés que también se visitan son la
ermita de Castellitx o los pueblecitos de Pina, Sencelles,
Costitx y Santa Eugénia.

Distancia 89,5 KM
Desnivel 888 m
Dificultad Facil
Duracién media 4:30 horas

Uoret de Vistalgre

(1) Puig de Randa (2) Vista aérea del Pla (3) Puig de Bonany
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Srmies del Vla

Permite visitar seis ermitas u oratorios, localizadas en las
pequefias elevaciones del Pla, ofreciendo unas vistas
panoramicas maravillosas de gran parte de la isla. En el
Puig de Cura, se pueden visitar los santuarios de Gracia,
Sant Honorat y Cura, a los que se llega por una carretera
de 4,5 kmy un 5% de pendiente media. El circuito de
ascensos se completa con Monti-sion en Porreres (1,4 kmy
7% de pendiente) y Bonany (3,7 kmy 5%) en Petra. A la
vuelta se pasa por Sineu, famoso por su mercado.

Distancia 135,5 KM
Desnivel 1.621m
Dificultad Dificil
Duracién media 7 horas

Vilabronea e Biany

T Pomsres

Uuemajor

(1) Vilafranca de Bonany (2) Monti-Sion (3) Monti-Sion
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Financlado por Plan de Recuperacién oy
(L (8 - e Pl d Bocupe e mm o

y Resilioncla

de mallorca



3

Pl de Wiallora

Ruta de caracter circular que tiene como punto de partida
y final el Pont d’Inca con el objetivo de recorrer gran parte
del Pla. Es el itinerario ideal para aquellos usuarios que
quieren llevar a cabo distancias largas por carreteras
secundarias en buen estado y con una facil convivencia con
otros vehiculos. Ofrece unos paisajes magnificos y da la
posibilidad de hacer parada en varios museos como Son
Fornés o el museo del Vidrio de Can Guardiola, declarado
patrimonio cultural inmaterial de la humanidad.

Distancia 90,2 KM
Desnivel 556 m
Dificultad Facil
Duracién media 4:30 horas

St Masia del Caml

(1) Santa Eugeénia (2) Yacimiento de Son Fornés (3) LLubi
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A
Cencelles - Santn
Sugenin - Sencelles

Esta ruta es un agradable recorrido por el campo
mallorquin. Comenzando por el pueblo de Sencelles, el
recorrido circula por carreteres tranquilas rodeadas de
exuberantes paisajes. El trayecto brinda la oportunidad de
explorar la autenticidad de la regidn, disfrutando de la
serenidad del entorno natural. Llegando a Santa Eugenia,
se puede apreciar la arquitectura tradicional mallorquina.
Se trata de una ruta perfecta para ciclistas de diferentes
niveles, ya que ofrece un terreno mayormente llano con
unas colinas muy suaves.

Distancia 21 KM
Desnivel 132 m
Dificultad Facil
Duracién media 1:30 horas

(1) Sencelles (2) Vista aérea del Pla (3) Vista aérea de Santa Eugenia
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5
Algaida - Pira -
Quberis - Sencelles

Recorrido circular pintoresco a través del campo
mallorquin, brindando la oportunidad de disfrutar de la
calma del campo y de la belleza natural y tranquilidad del
Pla. Pedaleando por carreteras rodeadas de campos de
cultivo y paisajes tipicos de Mallorca, permite apreciar la
arquitectura rural y las encantadoras casas del pueblo que
caracterizan la regién. Alo largo de toda la ruta se puede
disfrutar la calma de campo, el aire fresco y la oportunidad
de sumergirse en la esencia auténtica de Mallorca.

Distancia 25 KM
Desnivel 135m
Dificultad Facil
Duracién media 2:00 horas

(1) Algaida (2) Pina (3) Vista aérea del Pla
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Tnvdn - Bovary-
Gracia - Knveln

Ruta circular por la comarca del Pla ascendiendo a los
santuarios de Bonany y Gracia, lo que permite disfrutar de
unas vistas panoramicas espectaculares. El recorrido da la
oportunidad de experimentar el paisaje desde otra
perspectiva, pudiendo apreciar diferentes vistas. A lo largo
de la ruta se encuentran colinas desafiantes y descensos
emocionantes que hacen las delicias de los mas
aventureros. Las diferentes ermitas y santuarios
conforman, sin duda, el mayor atractivo de la ruta.

Distancia 77,8 KM
Desnivel 826 m
Dificultad Media
Duracién media 3:40 horas

Agaida &

L mijor

(1) Petra (2) Randa (3) Puig de Bonany
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,
ts Pla - DeSn
Pobla a Algaidn

Ruta de dificultad media que precisa de una buena forma
fisica ya que transcurre por algunos tramos sin asfaltar. En
el recorrido se pueden visitar varios molinos de viento,
tipicos del paisaje del Pla. A su vez, también se puede
disfrutar de varios puntos que componen la ruta talaidtica
entre Costitx y Sencelles como el talaiot de Binifat.

Distancia 75,5 KM
Desnivel 560 m
Dificultad Media
Duracién media 3:20 horas

.% % 3 L E °

(1) Yacimiento de Son Fred (2) Molino en Algaida (3) Yacimiento de Son Corrd
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©lln Cireular - Canti
de Toarasset

Combinacidn de carreteras escénicas y caminos rurales.
Permite pedalear por un paisaje encantador, descubriendo
la autenticidad del campo del Pla. El recorrido atraviesa
areas mas rurales y tradicionales, en las que se puede
disfrutar de la cultura local y la arquitectura tipica de la
isla. La ruta permite adentrarse en el legado talayotico del
Pla, pudiendo visitar los talaiots de Can Xim y el museo

arqueologico de Son Fornés.

Distancia 72,7 KM
Desnivel 569 m
Dificultad Media
Duracién media 2:40 horas

Mo Arpmtbig oy S0 Fonrrie

Algids

(1) Montuiri (2) Camino rural del Pla (3) Molino de Can Nofre
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9
Seovin - Valwa -
Winnacor

Ruta que atraviesa el Pla de Mallorca de oeste a este. Es
una opcién popular para los ciclistas que desean disfrutar
de un recorrido seguro y panoramico del centro de
Mallorca. Una de las ventajas de esta ruta es que la via de
servicio estd bien mantenida y separada del trafico
principal de la carretera, lo que brinda una experiencia mas
segura y comoda a los ciclistas. A lo largo del camino se
dispone de areas de descanso donde recargar energia 'y
abastecerse.

Distancia 35,2 KM
Desnivel 278 m
Dificultad Facil
Duracién media 2:15 horas

Sent Joan

Moatuir Vilafranca de Banany

(1) Molino en Algaida (2) Museo de Can Guardiola (3) Montuiri
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©utn Ciredlar -
EL Nord del Vla

Las carreteras por las que discurre la ruta permiten
disfrutar de la tranquilidad del campo y de los pequefios
pueblos que hay a lo largo del camino. Dependiendo de Ia
seccién de la carretera, se pueden encontrar colinas
suaves, zonas rurales pintorescas e incluso pequefias areas
boscosas, lo que afiade un elemento de diversidad al
recorrido. A su vez, la ruta tiene un importante elemento
cultural, ya que permite hacer paradas en varios vestigios
de épocas pasadas como la cueva del Camp del Bisbe o el
yacimiento de Son Fornés.

Distancia 62,5 KM
Desnivel 512 m
Dificultad Media
Duracién media 2:20 horas

res o Malbiars

o
Sante Ewgenia

Lot R

(1) Paisaje rural del Pla (2) Lloret de Vistalegre (3) Sineu
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