
Catálogo 
Turístico

-

-



La esencia del 
Pla de Mallorca
-

El Pla de Mallorca, situado en el corazón de la isla, es una 
región que destaca por su preservación del entorno natural y 
agrícola, su autenticidad, su patrimonio arqueológico y por 
una profunda conexión del visitante con la cultura local. 

Este paisaje, que se extiende por extensas llanuras y suaves 
colinas, ofrece una experiencia única, alejada del bullicio 
turístico de otras zonas de la isla.
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Pueblos con 
encanto
-

Cada pueblo cuenta una historia especial, cada 
calle empedrada susurra tradición y cada plaza 
alberga la esencia del Pla.

Catorce municipios con encanto, donde la 
autenticidad y la belleza se entrelazan con la 
calidez de sus habitantes para ofrecer una 
experiencia única. 



La unión entre 
el mar y la Serra
-

Un vínculo armonioso y natural que conecta el mar con la 
montaña y que encapsula la riqueza geográfica de Mallorca.

Desde las playas y acantilados de la costa, el terreno se eleva 
suavemente hacia el interior, dando paso a las llanuras y 
colinas que definen el Pla. Al norte, la Serra de Tramuntana
se alza majestuosamente sobre el paisaje y sirve como telón 
de fondo de los pueblos y paisajes del Pla.
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Condiciones climáticas 
privilegiadas todo el año
-

El clima mediterráneo del Pla ofrece condiciones climáticas 
excepcionales para el turismo en cada una de las cuatro 
estaciones del año. 

El clima soleado, las temperaturas moderadas durante gran 
parte del año, las bajas precipitaciones y el viento moderado 
crean un entorno propicio para recorrer sus paisajes, 
descubrir su patrimonio, disfrutar de su cielo nocturno y vivir 
experiencias al aire libre todo el año. 

Estas características climáticas proporcionan también las 
condiciones necesarias para el desarrollo de un ecosistema 
rico y variado que acoge a una gran biodiversidad. 
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Calles con 
historia
-

La arquitectura tradicional de los pueblos del 
Pla de Mallorca, con sus casas de piedra y 
fachadas encaladas, es un testimonio de su 
herencia histórica. Muchos de estos pueblos 
conservan también antiguas iglesias y ermitas, 
así como molinos de viento y otros elementos 
que forman parte del paisaje rural mallorquín.
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Alojamientos
rurales boutique
-

La oferta de alojamiento del Pla de Mallorca está formada 
principalmente por encantadoras propiedades rurales que ofrecen 
a los visitantes la oportunidad de experimentar la autenticidad de 
la vida en el campo mallorquín. 

Estos establecimientos combinan la hospitalidad con la belleza 
natural de la región y a menudo se encuentran en edificios 
históricos que han sido cuidadosamente restaurados para 
conservar su arquitectura tradicional y encanto original. 



Gastronomía 
de calidad y proximidad
-

La esencia del Pla de Mallorca se refleja de 
manera notable en su gastronomía, donde la 
tradición, la calidad de los ingredientes locales y la 
influencia del clima mediterráneo convergen para 
crear una experiencia culinaria única y 
memorable. En la gastronomía del Pla de Mallorca 
se pueden apreciar sabores auténticos y sencillos, 
que se centran en resaltar la frescura y la calidad 
de los productos de la tierra.
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Experiencias 
turísticas únicas
-

La oferta turística del Pla de Mallorca permite 
conocer y disfrutar de la cultura, la naturaleza y la 
gastronomía en un mismo día. 

Con las primeras luces del día, adentrarse en la 
naturaleza para disfrutar del senderismo y del 
canto de las aves. Durante la mañana, recorrer los 
mercados locales y degustar productos 
gastronómicos de temporada como quesos, 
embutidos, frutas o verduras. Al mediodía, 
disfrutar de la gastronomía local en un 
restaurante tradicional. Por la tarde, sumergirse 
en la historia y el pasado del Pla de Mallorca en 
sus yacimientos arqueológicos, molinos y museos. 
Finalmente, por la noche, admirar la belleza de 
miles de estrellas de uno de los mejores cielos 
nocturnos de Mallorca.

Todo esto y mucho más te espera en el Pla de 
Mallorca. 

¡Ven a vivirlo! 
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Turismo activo 
y de naturaleza

-

-



Una gran variedad 
de ecosistemas
-

El paisaje del Pla se caracteriza por una 
notable combinación y variedad de 
ecosistemas y ofrece una riqueza única en 
flora y fauna. 

Extensos campos de cultivo y huertos, 
bosques de encinas y pinos, áreas de matorral 
mediterráneo y humedales costeros crean un 
entorno dinámico y fascinante, ideal para los 
amantes de la naturaleza.

11



12

-

Un entorno natural para 
descubrir y relajarse



PLA DE MALLORCA

ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA

El Pla ofrece una experiencia cicloturista 
donde disfrutar de rutas ciclistas diseñadas 
para todas las edades y niveles de habilidad, 
una infraestructura ciclista adaptada al 
turismo deportivo y familiar, itinerarios 
señalizados y adaptados que incluyen 
experiencias culturales, gastronómicas y 
naturales y estancias relajantes en 
alojamientos acogedores dónde poder 
sentirse como en casa.

Cada pedaleada es una aventura inolvidable 
en un entorno que cautiva y motiva.
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Una amplia red de senderos naturales 
señalizados transcurren por los diferentes 
paisajes y municipios del Pla de Mallorca; 
desde caminatas suaves entre campos de 
almendros y olivos hasta rutas más 
desafiantes que serpentean por colinas y 
valles. 

Los amantes del senderismo podrán 
sumergirse a su proprio ritmo en un paisaje 
donde los campos dorados se mezclan con los 
verdes bosques y las montañas invitan a 
explorar. 

Senderismo
-

Rutas en bicicleta
-

Sendero en Es Racons, Pla de Mallorca Ruta ciclista en el Pla de Mallorca
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Observación de aves
-

Astroturismo
-

Nido de Abubilla (Upupa epops) Vía Láctea y la silueta de un almendro

Las noches en el Pla son el escenario perfecto 
para aquellos que deseen explorar el universo 
y maravillarse con la inmensidad del cosmos, 
observando constelaciones, estrellas fugaces 
y fascinándose por la belleza de la Vía Láctea.

La buena calidad del cielo nocturno del Pla, 
juntamente con las unas condiciones 
climáticas favorables durante todo el año son 
un reclamo para aficionados a la observación 
astronómica y a la astrofotografía. 

El Pla de Mallorca acoge a una gran variedad 
de aves gracias a su riqueza natural y a la 
variedad de paisajes y ecosistemas que 
alberga la isla de Mallorca. 

Majestuosas rapaces, como el buitre negro o 
el milano real, y coloridas aves migratorias 
como el abejaruco o la carraca europea, 
sobrevuelan las llanuras del Pla y lo 
convierten en un paraíso para los amantes de 
las aves de todas las edades y niveles de 
experiencia. 
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-

Un lugar para disfrutar 
de cada estación del año



CICLOTURISMO TODO EL AÑO

LA MAGIA DE CADA ESTACIÓN EN EL PLA
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La primavera transforma el paisaje en un mar 
de colores vibrantes. Los campos dorados se 
mezclan con verdes intensos y las flores 
silvestres y los almendros en flor crean un 
espectáculo visual impresionante a lo largo de 
los senderos naturales del Pla.

Durante esta época del año, la naturaleza se 
encuentra en todo su esplendor, los días son 
cada vez más largos y la climatología ofrece 
condiciones ideales para explorar la 
naturaleza del Pla de Mallorca. 

Primavera
-

Los pueblos del Pla cobran vida durante el 
verano con festivales, eventos culturales y 
mercados gastronómicos. La proximidad del 
Pla con la costa mallorquina permite 
combinar rutas en la naturaleza con 
descansos relajantes en las playas para 
refrescarse en sus aguas cristalinas. Las 
primeras y últimas horas del día ofrecen un 
clima agradable y una luz dorada que se 
refleja en sus paisajes. Las noches de verano 
son también el mejor momento para disfrutar 
del cielo nocturno del Pla de Mallorca con la 
majestuosidad de la Vía Láctea y la magia de 
las estrellas fugaces. 

Verano
-

Paisaje de primavera en el Pla de Mallorca

Paisaje de verano en Algaida
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El otoño en el Pla de Mallorca es un momento 
especial y  trae consigo una transformación 
del paisaje y un clima suave y agradable. La 
naturaleza se transforma en un escenario 
idílico formado por los tonos cálidos de las 
hojas, los campos dorados y los rojos y ocres 
de los viñedos. Las aves estivales se marchan 
y se da la bienvenida a especies invernantes.

El final del verano y el inicio del otoño es 
también época de vendimia y recolección. 
Uvas, aceitunas, higos, almendros y muchos 
otros productos gastronómicos son 
recolectado y elaborados por los chefs locales 
en una amplia carta de platos con alimentos 
frescos de temporada. 

Otoño
-

El invierno en el Pla de Mallorca ofrece una 
experiencia serena y cautivadora. Las suaves 
temperaturas durante el día permiten 
recorrer los paisajes invernales bajo una 
cálida luz y disfrutar del sosiego y de la vida 
tradicional de los pueblos. 

Los picos nevados de la Sierra de Tramuntana
envuelven las siluetas de los pueblos y 
contrastan con el verde de las llanuras del Pla, 
creando un entorno ideal para ser 
descubierto de manera tranquila. 

Invierno
-

Paisaje de otoño al amanecer en el Pla de Mallorca

Vista aérea del Pla de Mallorca en invierno
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-

Senderos naturales para 
recorrer y explorar



SENDERISMO

RUTAS AL CORAZÓN NATURAL DEL PLA
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Muchas de las rutas senderistas actuales 
fueron antiguamente las únicas vías de 
comunicación utilizadas por los habitantes de 
la isla. Estas rutas muestran hoy en día el 
fascinante patrimonio arqueológico del Pla y 
cuentan la historia de las diversas culturas 
que han dejado su huella en la región a lo 
largo de los siglos. Entre los elementos más 
destacados se encuentran los monumentos 
talayóticos, construcciones megalíticas únicas 
en las Islas Baleares, las ermitas y los antiguos 
molinos. 

Para conocer la esencia natural del Pla es 
necesario alejarse de los núcleos urbanos y 
adentrarse en la amplia red de senderos que 
recorren sus bosques, sus colinas y sus 
llanuras. Es en este entorno dónde uno puede 
escuchar el canto de las aves, disfrutar del 
olor de las flores y sentir el aire puro del 
Mediterráneo. El Pla cuenta con rutas 
señalizadas, diseñadas para conectar dos o 
más municipios, a través de caminos que 
transcurren por entornos naturales en los que 
disfrutar de la naturaleza todo el año.

Adentrarse en la 
naturaleza del Pla
-

Senderos con 
historia
-

Talayot de Es Racons
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-

Descubrir la magia 
del cielo nocturno



ASTROTURISMO

LA MAGIA DEL CIELO NOCTURNO DEL PLA
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El Pla de Mallorca se encuentra en una 
ubicación privilegiada para el astroturismo. 
Situado en el corazón de la isla y alejado de la 
contaminación lumínica causada por las luces 
de los núcleos urbanos de la costa, el Pla de 
Mallorca permite a los visitantes sumergirse en 
la belleza y en la oscuridad del firmamento. 

Además, sus condiciones meteorológicas, con 
escasez de nubes y lluvia y un menor 
porcentaje de humedad y de calima que en las 
zonas costeras, permiten disponer de una 
mayor claridad y nitidez en el cielo nocturno. 

Un entorno ideal 
para la astronomía
-

Vistas 
panorámicas al 
universo
-

Las extensas llanuras del Pla y la ausencia de 
montañas elevadas u otras barreras visuales 
permiten observar todas las estrellas, planetas 
y constelaciones del firmamento de norte a sur 
y de este a oeste. 

Por este motivo, durante las noches de 
primavera y verano, el Pla es el lugar ideal para 
poder contemplar el arco completo de la Vía 
Láctea o las estrellas fugaces. 

Vía Láctea en Son Fornés

Vía Láctea en el Pla de Mallorca
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Experiencias 
astronómicas únicas
-

El Pla de Mallorca ofrece la posibilidad de disfrutar 
de las estrellas mediante experiencias únicas que 
combinan su patrimonio arqueológico, natural y 
cultural. 

Conocer la historia de los talayots bajo la Vía Láctea, 
descubrir los secretos del universo con asociaciones 
de expertos astrónomos locales, degustar productos 
gastronómicos bajo la luna o escuchar el canto de 
los búhos en la oscuridad de la noche son algunas de 
las experiencias que hay que vivir en el Pla. 
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-

Un entorno privilegiado para 
la observación de aves



NATURALEZA

OBSERVACIÓN DE AVES
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De noche, los búhos son los protagonistas en 
los bosques y en el cielo del Pla. Al caer el sol, 
estas aves empiezan a buscar su alimento y a 
emitir sus cantos, que invaden la atmósfera 
del paisaje de una forma mágica. El búho 
chico, el mochuelo, el autillo y el búho real 
conviven en el Pla y esperan ocultos e 
inmóviles en las ramas de los bosques en 
busca de alimento. Poder contemplar estas 
especies es sin duda una experiencia 
inolvidable para observadores de aves, 
fotógrafos y amantes de la naturaleza.  

El cielo del Pla de Mallorca está vigilado bajo 
la atenta mirada de milanos, águilas, 
cernícalos y halcones. Los pequeños roedores 
que viven en los campos de cultivo del Pla 
proporcionan el alimento a estas aves, por lo 
que es frecuente verlas planeando a corta 
distancia en busca de sus presas. En el cielo 
del Pla sobrevuela también el buitre negro, la 
mayor ave rapaz de Europa. Solo hay que 
buscar una imponente silueta sobre los picos 
de la Serra de Tramuntana y disfrutar de su 
vuelo.

El majestuoso vuelo 
de las rapaces
-

El misterio de las 
aves nocturnas
-

Milano real (Milvus Milvus) en vuelo Búho chico (Asio Otus)
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El Pla de Mallorca sirve como punto de 
descanso y alimentación para muchas aves 
migratorias durante sus travesías 
estacionales. Durante los meses de migración, 
se pueden avistar una gran variedad de aves 
rapaces migratorias, como el águila calzada, el 
águila pescadora (Pandion haliaetus) y el 
milano negro (Milvus migrans). Durante los 
meses de verano, el Pla acoge también a dos 
de las aves más coloridas de Europa, el 
abejaruco común (Merops apiaster) y la 
carraca Europea (Corracias garrulus). 

El Pla de Mallorca alberga una gran diversidad 
de aves, gracias a sus variados hábitats que 
incluyen campos agrícolas, zonas boscosas, 
humedales y zonas  montañosas. Los bosques 
son el hogar de aves paseriformes y otras 
especies como carpinteros, arrendajos y 
cárabos. En las llanuras y en las zonas 
agrícolas se puede observar con mayor 
facilidad a milanos, cernícalos, perdices, 
alcaravanes y mochuelos. Por último, las 
zonas de montaña acogen especies como el 
buitre negro, el águila calzada o el búho real. 

Gran variedad de 
ecosistemas
-

Hogar de especies 
migratorias
-

Herrerillo (Cyanistes caeruleus) Águila Calzada (Hieraaetus pennatus)
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-

Contemplar la luz dorada 
bañando el paisaje



NATURALEZA

LA HORA DORADA EN EL PLA DE MALLORCA

27

Compartir un atardecer  es una de esas 
experiencias que perduran en la memoria. 
Cada día, el Pla se tiñe de naranja y ocre e 
invita a disfrutar de un momento efímero, ya 
sea en un yacimiento arqueológico, desde lo 
alto de una colina o entre un campo de 
amapolas u olivos. Sus llanuras y la ausencia 
de barreras visuales y geográficas en gran 
parte de su territorio permiten ver cómo el 
sol se enconde detrás del horizonte. A la 
experiencia visual se le suma la experiencia 
sonora, con los cantos de las aves que 
despiden las últimas luces del día. 

El fenómeno del "mar de nubes" es una 
experiencia espectacular que se puede 
observar en el Pla desde puntos elevados 
como el Puig de Randa o Monti-sion. Al 
amanecer, la humedad del mar se eleva y se 
condensa al entrar en contacto con las 
laderas de las montañas, formando una capa 
densa de nubes que cubre el valle y crea la 
ilusión de un mar extendiéndose hasta el 
horizonte. Este fenómeno crea paisajes 
surrealistas y mágicos, donde las cumbres de 
las montañas emergen como islas sobre un 
mar de nubes blancas.

Un mar de nubes 
al amanecer
-

Atardeceres 
mágicos
-

Mar de nubes sobre el Pla desde Monti-sion Atardecer desde Son Fornés



Ver amanecer en el Pla 
desde las alturas
-

Sobrevolar el Pla de Mallorca en globo ofrece una 
experiencia única para cualquier amante de la naturaleza. 
Los paisajes del Pla muestran sus mejores galas desde el 
aire; el encanto y la suavidad de las primeras luces tiñen el 
paisaje de dorado y los bancos de nieblas se desplazan 
serpenteando entre colinas y valles. La emoción de volar, el 
silencio del cielo y la serenidad del movimiento del globo 
aportan una sensación de paz y tranquilidad difícilmente 
comparables y convierten a esta experiencia en algo que uno 
debe vivir al menos una vez en la vida. 

28



Guías y empresas 
especializadas
-

Para conocer la naturaleza y el patrimonio cultural e 
histórico del Pla es recomendable contar con la experiencia y 
el conocimiento de los guías y empresas especializadas de 
cada municipio. 

El Pla de Mallorca reúne a guías y expertos en una gran 
variedad de temáticas, como el senderismo, el cicloturismo, 
la astronomía, la arqueología, la gastronomía, el enoturismo, 
la observación de aves o el yoga. 
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Turismo 
Cultural

-

-
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-

La vida cuotidiana de sus 
Pueblos con encanto



PLA DE MALLORCA

PUEBLOS CON ENCANTO
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Las plazas de los pueblos del Pla de Mallorca 
son espacios emblemáticos que reflejan la vida 
social, cultural e histórica de la región. Estas 
plazas, a menudo ubicadas en el corazón de los 
pueblos, son puntos de encuentro para 
residentes y visitantes, donde se reúnen para 
socializar, disfrutar de actividades al aire libre y 
participar en eventos comunitarios.

Plazas
-

Iglesias
-

El Pla de Mallorca alberga una gran cantidad de 
iglesias que son testigos de su rica historia 
religiosa y cultural. Estas iglesias, muchas de las 
cuales datan de siglos atrás, son elementos 
arquitectónicos emblemáticos que forman 
parte del paisaje urbano y rural de la región. 
Algunas de las iglesias más destacas son la 
Catedral de Santa Maria en Sineu, la Iglesia de 
Santa Maria la Major en Montuïri y la Iglesia de 
Sant Joan Baptista en Porreres. Además de su 
importancia religiosa, estas iglesias son también 
importantes puntos de interés cultural y 
turístico en la región.

Plaza de Montuïri

Iglesia de Porreres
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Explorar los pintorescos pueblos del Pla de 
Mallorca es una experiencia encantadora que 
combina el deleite de callejear por estrechas 
calles empedradas con la delicia de descubrir la 
autenticidad culinaria de la región. 
Encantadores establecimientos familiares y 
elegantes restaurantes gourmet ofrecen una 
oportunidad única para disfrutar de la cocina 
mallorquina tradicional y contemporánea.

Pasear y descubrir 
restaurantes
-

Comercio local
-

El comercio local en los pueblos del Pla de 
Mallorca es una parte integral de la vida 
comunitaria y una ventana a la autenticidad de 
la región. En estos encantadores pueblos, es 
común encontrar una variedad de pequeños 
negocios familiares que ofrecen productos 
únicos y artesanías locales: desde tiendas de 
alimentación con productos frescos de la 
región, como frutas, verduras, quesos y 
embutidos, hasta tiendas de artesanía que 
venden productos hechos a mano, como 
cerámica, tejidos y joyería. 

Gastronomía tradicional

Mercado de Sineu
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Una cultura 
arraigada y auténtica 
-

La cultura viva del Pla de Mallorca es un 
reflejo vibrante de la rica historia y tradiciones 
arraigadas en la región que se manifiesta en la 
música, la danza, la gastronomía, las 
artesanías y las festividades que llenan las 
calles y plazas durante todo el año. 
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Productores 
locales
-

Los productores locales del Pla de Mallorca son 
guardianes de un patrimonio culinario y cultural 
que se transmite de generación en generación. 
Los agricultores, artesanos, panaderos o 
ganaderos no solo contribuyen a mantener viva 
la tradición, sino que también promueven la 
economía local y fomentan un estilo de vida 
sostenible y consciente.

Museo del Vidre de Son Guardiola

Panadería tradicional del Pla

Explora la creatividad y el talento de los 
artesanos locales en el Pla de Mallorca. Visita 
talleres donde se elaboran productos 
artesanales únicos, como cerámicas 
tradicionales, tejidos y cestería mallorquina. 
Descubre el arte en vivo en galerías locales y en 
los mercados de arte de la región, donde 
artistas locales exhiben sus obras inspiradas en 
la belleza y la cultura de Mallorca.

Artesanía
-

TURISMO CULTURAL

CULTURA VIVA DEL PLA
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Música y danza 
tradicional
-

Sumérgete en la música y el folclore del Pla de 
Mallorca a través de conciertos en vivo, 
actuaciones de danza tradicional y eventos 
culturales. Disfruta de la música en directo en 
bares y restaurantes locales, donde artistas 
mallorquines interpretan melodías tradicionales 
y contemporáneas que reflejan la riqueza 
cultural de la isla. Participa en clases de baile y 
talleres de música donde podrás aprender las 
danzas y ritmos tradicionales de Mallorca.

Mercado de Sineu

Ball de Bot

Los mercados del Pla de Mallorca son centros 
de actividad que reflejan la riqueza cultural y la 
vida cotidiana de la región. Con una amplia 
variedad de productos frescos, artesanías 
locales, productos gourmet y mucho más, estos 
mercados ofrecen a residentes y visitantes una 
experiencia sensorial única en la que los aromas 
de las especias, el colorido de las frutas y 
verduras frescas y el sonido del regateo crean 
una atmósfera animada y acogedora. 

Mercados con 
productos locales
-
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-

Los secretos de 
los talaiots



Talayots: vestigios de la 
prehistoria en el Pla
-

Los talayots, monumentos prehistóricos de piedra, son testigos 
silenciosos de la antigua civilización que habitó el Pla de Mallorca. 
Construidos hace miles de años, estos impresionantes megalitos, 
caracterizados por sus torres de piedra de forma troncocónica, 
eran parte de complejos sistemas defensivos y asentamientos 
agrícolas. Aunque el propósito exacto de los talayots sigue siendo 
objeto de debate, se cree que desempeñaron un papel importante 
en la vida cotidiana y religiosa de las comunidades prehistóricas 
de la región. Hoy en día, los talayots son un importante 
patrimonio arqueológico y un destino turístico popular, que atrae 
a visitantes de todo el mundo interesados en explorar la 
fascinante historia antigua del Pla de Mallorca.
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Experiencias mágicas 
en talayots en un entorno 
único y preservado
-

Explorar los talayots en el Pla de Mallorca ofrece una 
experiencia única para sumergirse en la historia y la cultura 
de la isla. Los visitantes pueden caminar entre las 
imponentes estructuras de piedra, imaginando la vida de 
aquellos que las construyeron y reflexionando sobre su 
significado y propósito. Además, muchas áreas cercanas a los 
talayots ofrecen senderos naturales y vistas panorámicas, lo 
que permite combinar la exploración arqueológica con la 
belleza del paisaje mallorquín, así como la combinación de la 
historia y la magia del cielo nocturno del Pla. 
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Las visitas guiadas a los talayots en el Pla de 
Mallorca ofrecen a los visitantes la 
oportunidad de explorar estos fascinantes 
monumentos prehistóricos con el 
acompañamiento de expertos en arqueología 
e historia local. Durante estas visitas, los guías 
comparten conocimientos sobre la 
construcción, el propósito y la historia de los 
talayots, así como detalles sobre la vida y la 
cultura de las antiguas civilizaciones que los 
construyeron. 
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En el Pla de Mallorca, los museos juegan un 
papel importante en la preservación y 
difusión de la historia de los talayots y otras 
manifestaciones arqueológicas de la región. 
Algunos museos destacados incluyen el 
Museo Arqueológico de Son Fornés en 
Montuïri, que exhibe artefactos y hallazgos 
arqueológicos de la antigua civilización 
talayótica, y el Museo de Porreres, que 
presenta una colección dedicada a la historia 
y a la cultura local. 

Museos
-

Visitas guiadas
-

Talayot en el Pla de Mallorca

TURISMO CULTURAL

TALAYOTS
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-

Historia y cultura de los 
molinos del Pla
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Un icono económico 
y cultural del Pla
-

Desde hace siglos, estos emblemáticos molinos han 
sido testigos de la historia agrícola y la tradición 
cerealera de la isla, desempeñando un papel 
fundamental en la molienda de cereales como el trigo 
y la cebada. 



Vivir la historia en 
primera persona
-

Hoy en día, muchos de los antiguos molinos del Pla han 
sido restaurados y conservados como sitios históricos, 
atrayendo a visitantes interesados en explorar la rica 
herencia agrícola y cultural de Mallorca. 
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Los molinos en el Pla de Mallorca ofrecen un 
escenario único para una variedad de eventos 
y actividades que atraen a residentes y 
visitantes por igual. Algunas de las actividades 
que se celebran en los molinos del Pla son: 
ferias y mercados artesanales, conciertos y 
festivales de música, catas de productos 
locales y/o talleres y demostraciones. 
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Además, algunos molinos han sido adaptados 
para otros usos, como restaurantes, tiendas 
de artesanía, espacios para eventos o 
alojamientos rurales, contribuyendo así al 
desarrollo económico del Pla de Mallorca y al 
mismo tiempo asegurando la preservación de 
su valor histórico y cultural.

Experiencias 
turísticas en 
molinos
-

Espacios para 
eventos culturales 
en el Pla
-

Antiguo molino y viñedo Concierto en un molino en Montuïri

TURISMO CULTURAL

MOLINOS DEL PLA
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-

Patrimonio cultural 
religioso



Un territorio lleno de 
espiritualidad
-

El Pla de Mallorca es un lugar donde se puede sentir la 
conexión con lo divino a través de la tranquilidad de sus 
campos, la serenidad de sus pueblos y la belleza de su 
paisaje. Aquí, entre campos de almendros en flor y 
olivos centenarios, se puede experimentar una 
sensación de paz y armonía que invita a la reflexión y al 
encuentro con lo esencial. 

Desde tiempos inmemoriales, esta región ha sido 
testigo de la interacción entre el ser humano y la 
naturaleza, donde antiguas civilizaciones dejaron su 
huella en forma de monumentos megalíticos, iglesias 
centenarias
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TURISMO CULTURAL

PATRIMONIO CULTURAL RELIGIOSO

Estas pequeñas capillas, dispersas por el 
paisaje mallorquín, son testigos silenciosos de 
siglos de devoción religiosa y tradición 
popular en el Pla. Con su arquitectura sencilla 
pero encantadora, las ermitas ofrecen refugio 
y tranquilidad a los peregrinos y visitantes que 
buscan un momento de reflexión y conexión 
espiritual. Además de su valor religioso, 
muchas ermitas están situadas en entornos 
naturales impresionantes, ofreciendo vistas 
panorámicas y rutas de senderismo que 
invitan a explorar la belleza del entorno. 
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El patrimonio de las iglesias en el Pla de 
Mallorca es un tesoro cultural que refleja 
siglos de historia y tradición religiosa en la 
región. Estas iglesias, muchas de las cuales 
datan de la época medieval, son ejemplos 
impresionantes de arquitectura sacra, con sus 
características torres campanario, portadas 
ornamentadas y detalles decorativos únicos. 
Además de su valor arquitectónico, las iglesias 
del Pla de Mallorca albergan una rica 
colección de arte religioso, que incluye 
retablos, esculturas, pinturas y objetos 
litúrgicos que narran la historia y la fe de la 
comunidad local a lo largo de los siglos.

Iglesias
-

Ermitas
-

Iglesia de Vilafranca de Bonany Puig de Randa, Pla de Mallorca



Juníper Serra, nacido en Petra, en el Pla de 
Mallorca, es una figura de gran importancia 
tanto para la región como para la historia de 
Mallorca en general. Como misionero 
franciscano, desempeñó un papel 
fundamental en la expansión del cristianismo 
en América, particularmente en California, 
donde fundó numerosas misiones que 
eventualmente se convertirían en ciudades 
importantes. Además de su labor misionera, 
Fra Juníper Serra es reconocido por su 
influencia en la promoción de la lengua y la 
cultura catalana, así como por su compromiso 
con la justicia social y los derechos de los 
pueblos indígenas.
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El Pla de Mallorca ofrece varios lugares de 
retiro espiritual inspirados por la figura de 
Ramon Llull, un destacado pensador medieval 
y místico mallorquín. Entre estos lugares se 
encuentra el Santuario de la Mare de Déu de 
Cura, situado en la cima del Puig de Randa, 
donde Ramon Llull pasó tiempo en oración y 
meditación. Este santuario ofrece un entorno 
tranquilo y contemplativo, con vistas 
panorámicas impresionantes de la isla, ideal 
para la reflexión espiritual. Otro lugar 
significativo es el Monasterio de Sant 
Honorat, fundado por Ramon Llull y donde se 
cree que pasó parte de su vida monástica. 

Lugares de retiro 
espiritual
-

Fray Juníper
Serra
-

Santuario en el Pla de Mallorca Museo de Fray Juníper Serra en Petra
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-

Fiestas y eventos
culturales



TURISMO CULTURAL

FIESTAS Y EVENTOS CULTURALES

Las ferias artesanales del Pla de Mallorca son 
eventos que destacan la rica tradición 
artesanal de la región, ofreciendo a residentes 
y visitantes la oportunidad de descubrir y 
adquirir productos únicos hechos a mano. 
Estas ferias reúnen a artesanos locales que 
exhiben una amplia variedad de productos, 
que van desde cerámica y tejidos hasta 
joyería y gastronomía. 
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Las fiestas mayores en el Pla de Mallorca son 
celebraciones coloridas y vibrantes que 
reúnen a residentes y visitantes en torno a 
tradiciones ancestrales, música, bailes y 
gastronomía local. Durante las festividades, 
los pueblos se engalanan con decoraciones 
festivas y albergan una amplia variedad de 
eventos y actividades, que van desde 
procesiones religiosas y conciertos en vivo 
hasta mercados artesanales y competiciones 
deportivas. 

Festes Majors
-

Ferias artesanales
-

Fiestas en un municipio del Pla de Mallorca Feria de artesanos en un municipio del Pla de Mallorca



Los Correfocs en el Pla de Mallorca son una 
expresión festiva y lúdica de la cultura local, 
donde grupos de diablos y demonios desfilan 
por las calles entre chispas y fuegos 
artificiales, creando un espectáculo de luz y 
sonido que emociona y asombra a los 
espectadores.
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Los Cossiers del Pla de Mallorca son grupos 
folclóricos tradicionales que preservan y 
celebran las antiguas danzas y rituales de la 
región. Compuestos por bailarines, músicos y 
figuras simbólicas como el diablo y el ángel, 
los Cossiers realizan actuaciones llenas de 
energía y colorido durante festivales y 
celebraciones locales. Los Cossiers son una 
parte integral de la identidad del Pla de 
Mallorca, transmitiendo sus tradiciones de 
generación en generación y manteniendo viva 
la herencia cultural de la región.

Los bailes de los 
Cossiers
-

Dimonis i 
Correfocs
-

Baile de Cossiers en Montuïri Dimoni en una fiesta mayor del Pla de Mallorca



La fiesta de los xeremiers en el Pla de 
Mallorca es una celebración que rinde 
homenaje a la música tradicional mallorquina 
interpretada con la xeremia, un instrumento 
de viento típico de la isla. Durante esta 
festividad, los xeremiers, vestidos con trajes 
regionales, recorren las calles del pueblo 
tocando melodías alegres y contagiosas que 
invitan a la gente a bailar y disfrutar. 
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El "Ball de Bot" en el Pla de Mallorca es una 
danza tradicional que forma parte del rico 
patrimonio cultural de la región y que se 
celebra durante las festividades locales de 
cada municipio. Esta danza folclórica se 
ejecuta con pasos y movimientos 
característicos, acompañados por música 
autóctona interpretada con instrumentos 
tradicionales como la xeremia y el tamboril. 
Los bailarines, vestidos con trajes típicos, 
realizan figuras y coreografías que reflejan la 
esencia y las tradiciones de Mallorca. 

Ball de bot
-

Xeremiers
-

Ball de Bot Instrumentos tradicionales de música popular del Pla



Turismo 
gastronómico

-

-



Gastronomía de 
proximidad ligada a la 
agricultura tradicional
-

Los agricultores de la región cultivan una amplia variedad de 
frutas, verduras, hierbas y otros productos agrícolas 
utilizando métodos tradicionales y respetuosos con el medio 
ambiente. Estos productos frescos y de temporada llegan 
directamente a las mesas de los restaurantes locales, donde 
chefs expertos los utilizan para crear platos auténticos y 
deliciosos que reflejan la riqueza y diversidad del campo 
mallorquín. Esta conexión promueve la valorización de los 
productos locales, el apoyo a la economía regional y la 
preservación de las tradiciones culinarias mallorquinas. 
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Frutas y verduras 
de temporada
-

El Pla de Mallorca, en el corazón de la isla, es 
un fértil paisaje que ofrece una amplia 
variedad de frutas y verduras frescas, típicas 
del clima mediterráneo. Entre las frutas 
destacadas se encuentran las jugosas naranjas 
y limones, conocidas por su dulzura y aroma; 
los tomates, que deslumbran con su color y 
sabor en ensaladas y platos de verano; y los 
higos y albaricoques, cuya dulzura es 
característica de la temporada estival. 

En cuanto a las verduras, las berenjenas, 
pimientos y alcachofas son protagonistas en 
recetas tradicionales como el tumbet, 
añadiendo sabor y color a la gastronomía 
local. Estos productos frescos y de calidad son 
la esencia de la cocina mallorquina, apreciada 
por su autenticidad y sabor único.
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Olivar en el Pla de Mallorca Melocotones del Pla de Mallorca

Viñedo en el Pla de Mallorca

PLA DE MALLORCA

PRODUCTOS LOCALES DE CALIDAD

Tomates del Pla
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Panadería y 
repostería
-

El pan tradicional del Pla de Mallorca es una 
delicia artesanal que refleja la rica tradición 
gastronómica de la región. Con su corteza 
crujiente y su miga esponjosa, el pan del Pla de 
Mallorca es el compañero perfecto para 
acompañar platos locales o simplemente 
disfrutarlo con un buen aceite de oliva virgen 
extra.

Aceite del Pla D.O.

Pan Mallorquín 

La zona cuenta con una larga tradición en la 
producción de aceite de oliva virgen extra, 
elaborado a partir de aceitunas cultivadas en 
los campos del Pla. Este aceite, conocido por su 
sabor afrutado y suave, se utiliza en numerosos 
platos de la cocina mallorquina y es valorado 
por su calidad y pureza.

Aceite de oliva 
virgen extra
-
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Embutidos 
tradicionales
-

El Pla de Mallorca es famoso por sus embutidos 
tradicionales, como la sobrasada, el fuet, la 
cular y la llonganissa. Estos productos se 
elaboran artesanalmente con carne de cerdo 
de alta calidad y especias locales, y son 
apreciados por su sabor único y su textura 
suave.

Queso tradicional Mallorquín

Sobrassada i embutidos del Pla

La región también produce una variedad de 
quesos artesanales, elaborados con leche de 
oveja, cabra o vaca. Estos quesos, que van 
desde los suaves y cremosos hasta los más 
curados y sabrosos, reflejan la diversidad de los 
paisajes y la flora del Pla de Mallorca. 

Quesos 
artesanales
-
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-

Cocina Mallorquina
Tradicional



Platos tradicionales 
elaborados con 
ingredientes de temporada
-

La cocina tradicional mallorquina es una fusión de 
influencias mediterráneas, españolas y árabes, 
que se caracteriza por su simplicidad, sabores 
auténticos y uso de ingredientes locales frescos y 
de temporada.

Los ingredientes frescos y de calidad, así como las 
técnicas de cocina tradicionales, son la clave para 
disfrutar de la verdadera esencia de la 
gastronomía de Mallorca.
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PLA DE MALLORCA

COCINA MALLORQUINA TRADICIONAL

60

Este plato sencillo consiste en pan tostado 
frotado con tomate maduro y aliñado con 
aceite de oliva virgen extra y sal. Se suele 
servir con embutidos, queso, anchoas o 
verduras asadas, y es una opción popular para 
el desayuno o la cena

Pa amb oli
-

Ingredientes tradicionales de la gastronomía del Pla

La coca de trampó es una especie de pizza 
mallorquina elaborada con una base de masa 
de pan, cubierta con tomate, pimiento, 
cebolla y aceitunas, aliñada con aceite de 
oliva y hierbas aromáticas. Es un plato ligero y 
refrescante, ideal para disfrutar como 
aperitivo o merienda.

La sobrasada, uno de los productos estrella de 
la cocina del Pla de Mallorca, Se caracteriza 
por su sabor suave y ligeramente picante, así 
como por su textura untuosa. Se utiliza en 
una amplia variedad de platos, desde sencillos 
bocadillos hasta sofisticadas recetas de la 
cocina mallorquina, aportando un toque de 
sabor único y auténtico.

Sobrassada
-

Coca de trampó
-



Este plato consiste en una mezcla de carne de 
cerdo, patatas, pimientos, guisantes y 
sobrasada, todo ello cocinado a fuego lento 
en una sartén. Es un plato reconfortante y 
abundante, perfecto para compartir en 
familia o entre amigos.
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Este plato es una versión mallorquina del 
arroz caldoso, elaborado con carne de cerdo, 
pollo, conejo, verduras y especias, cocinado 
lentamente en un caldo aromático. El arroz se 
sirve tierno y jugoso, impregnado del sabor 
de los ingredientes y las hierbas locales.

Arros brut
-

Frit Mallorquí
-

Platos tradicionales en un restaurante del Pla de Mallorca
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-

Gastronomía
Mediterránea



Esencia Mediterránea en 
la gastronomía
-

El clima mediterráneo de Mallorca tiene una influencia 
profunda en la gastronomía del Pla de Mallorca, 
determinando la disponibilidad de ingredientes, las 
estaciones de cultivo, las técnicas de cocina y las tradiciones 
culinarias de la región. La cocina del Pla de Mallorca celebra 
la frescura y la calidad de los productos locales, utilizando 
ingredientes de temporada y técnicas de cocina simples para 
crear platos sabrosos y auténticos.
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PLA DE MALLORCA

GASTRONOMÍA MEDITERRÁNEA

64

El clima mediterráneo de Mallorca, con veranos 
cálidos y secos e inviernos suaves y húmedos, 
es ideal para el cultivo de una amplia variedad 
de productos agrícolas. En el Pla de Mallorca, 
los campos fértiles y las condiciones climáticas 
favorables permiten el cultivo de frutas, 
verduras, legumbres, hierbas aromáticas y 
olivos, que son la base de la cocina local.

Agricultura 
generosa 
todo el año
-

Riqueza en 
productos de 
Temporada
-

El clima mediterráneo también se caracteriza 
por sus estaciones distintivas, que influyen en la 
disponibilidad de productos frescos y de 
temporada en el Pla de Mallorca. Los 
ingredientes como los tomates, pimientos, 
berenjenas, cítricos, almendras y aceitunas se 
cosechan en diferentes épocas del año y se 
utilizan en la cocina local de acuerdo con su 
disponibilidad estacional.

Cultivos del Pla

Higo del Pla de Mallorca
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La gastronomía del Pla de Mallorca se basa en 
el principio de utilizar ingredientes frescos y de 
temporada en sus platos. Esto significa que los 
alimentos se recolectan en su momento óptimo 
de madurez y se utilizan en la cocina de forma 
sencilla para resaltar sus sabores naturales. Las 
recetas tradicionales mallorquinas suelen 
reflejar esta filosofía de cocina de temporada y 
destacan la frescura y calidad de los 
ingredientes locales.

Apuesta por la 
Cocina de 
Temporada
-

Técnicas de 
conservación 
tradicionales
-
Dado el clima mediterráneo de Mallorca y la 
necesidad de conservar los alimentos durante 
largos períodos de tiempo, la gastronomía del 
Pla de Mallorca también incluye técnicas de 
conservación tradicionales como el secado al 
sol, el encurtido, la salazón y la conservación en 
aceite de oliva. Estas técnicas permiten 
preservar la abundancia de productos de la 
temporada para su uso posterior en la cocina.

Menú gastronómico en el Pla de Mallorca

Arengadas en el Pla de Mallorca
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-

Enoturismo con 
denominación de origen



PLA DE MALLORCA

ENOTURISMO

La tradición vinícola en las bodegas del Pla de 
Mallorca se remonta a siglos atrás y ha sido 
parte integral de la cultura y la identidad de la 
región. Estas bodegas han heredado técnicas 
y conocimientos vitivinícolas transmitidos de 
generación en generación, lo que ha 
permitido mantener viva la tradición vinícola 
a lo largo del tiempo. La pasión por el vino y el 
respeto por la tierra son valores 
fundamentales en estas bodegas.
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La Denominación de Origen Protegida (D.O.P.) 
Pla i Llevant, es una distinción que se otorga a 
ciertos vinos producidos en la región vinícola 
del Pla. Estos vinos se caracterizan por su 
calidad y variedad, siendo producidos 
principalmente con uvas autóctonas y 
adaptadas al clima mediterráneo de la región. 
Los vinos blancos, tintos y rosados de esta 
D.O. reflejan la riqueza del terroir mallorquín 
y son apreciados tanto a nivel nacional como 
internacional por su carácter único y su sabor 
distintivo.

D.O. Pla i 
Llevant
-

Bodegas con 
tradición
-

Vino del Pla de Mallorca Bodega del Pla de Mallorca



La viticultura sostenible en el Pla de Mallorca 
se ha convertido en una prioridad para 
muchas bodegas de la región, que están 
adoptando prácticas agrícolas respetuosas 
con el medio ambiente para proteger los 
recursos naturales y preservar la calidad de 
los viñedos a largo plazo. Gracias a estos 
esfuerzos, las bodegas de la región están 
produciendo vinos de alta calidad, 
asegurando que la tradición vinícola perdure 
en armonía con el medio ambiente.
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Las experiencias enoturísticas en el Pla de 
Mallorca ofrecen una oportunidad única para 
explorar la rica cultura vinícola de la región y 
disfrutar de sus vinos excepcionales en un 
entorno único. Algunas de las experiencias 
enoturísticas que se pueden disfrutar en el Pla 
de Mallorca incluyen: visitas guiadas a 
bodegas, catas de vino, maridajes 
gastronómicos con platos locales y paseos a 
pie, a caballo o en bicicleta por los viñedos. 

Experiencias de 
enoturismo
-

Viticultura 
sostenible
-

Experiencia de cata de vinos Detalle de un viñedo del Pla de Mallorca



Cellers: gastronomía 
tradicional en un ambiente 
acogedor y con historia
-

Los cellers, que literalmente significa "bodegas" en mallorquín, son 
establecimientos que combinan la tradición vinícola con la 
gastronomía local en el Pla de Mallorca. Estos restaurantes 
tradicionales se encuentran generalmente ubicados en antiguas 
casas del centro de los municipios, que han sido adaptadas para 
albergar a comensales en un ambiente rústico y acogedor.

Los cellers son lugares ideales para sumergirse en la cultura 
gastronómica del Pla de Mallorca, donde se puede experimentar la 
hospitalidad local y saborear los auténticos sabores de la isla en un 
entorno único y encantador.
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70

-

Experiencias 
gastronómicas



TURISMO GASTRONÓMICO

EXPERIENCIAS GASTRONÓMICAS

El oleoturismo en el Pla de Mallorca ofrece a 
los visitantes una oportunidad única para 
sumergirse en el fascinante mundo del aceite 
de oliva, uno de los productos más 
emblemáticos de la región, A través de visitas 
guiadas a los olivares, talleres de cata y 
experiencias de recolección de aceitunas, los 
participantes pueden aprender sobre el 
proceso de producción del aceite de oliva, 
desde la cosecha hasta la elaboración.
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Las experiencias enoturísticas en el Pla de 
Mallorca ofrecen una oportunidad única para 
explorar la rica cultura vinícola de la región y 
disfrutar de sus vinos excepcionales en un 
entorno único. Algunas de las experiencias 
enoturísticas que se pueden disfrutar en el Pla 
de Mallorca incluyen: visitas guiadas a 
bodegas, catas de vino, maridajes 
gastronómicos con platos locales y paseos a 
pie, a caballo o en bicicleta por los viñedos. 

Enoturismo
-

Oleoturismo
-

Cata de vinos en una bodega del Pla Visita a un olivar del Pla de Mallorca



Estas experiencias ofrecen una visión íntima 
de la vida rural mallorquina, permitiendo a los 
participantes apreciar la pasión y el cuidado 
que los productores dedican a sus productos. 
Además, al participar en la producción, 
degustación y compra de productos locales 
como vinos, aceites de oliva, quesos, 
embutidos y dulces, los visitantes contribuyen 
directamente al apoyo y la preservación de la 
economía local, promoviendo la 
sostenibilidad y la conexión con la 
comunidad.
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Los visitantes pueden explorar los 
exuberantes paisajes rurales de la región a 
través de actividades al aire libre, como 
senderismo, ciclismo o paseos por los viñedos 
y olivares. La posibilidad de degustar vinos, 
aceites de oliva y otros productos artesanales 
directamente en su lugar de origen agrega un 
componente sensorial y educativo a la 
experiencia, permitiendo a los visitantes 
conectar más profundamente con la tierra y la 
cultura de Mallorca mientras se deleitan con 
sus sabores únicos.

Gastronomía y 
naturaleza
-

Experiencias con 
productores
-

Cata de productos locales en una finca del Pla Experiencia del huerto al plato en el Pla



Cicloturismo
-
-



Cicloturismo 
en el Pla de Mallorca
-

El Pla de Mallorca reúne todos los elementos necesarios 
para ofrecer una de las mejores experiencias cicloturísticas
de Europa.

Su clima, su orografía, sus paisajes, su gastronomía 
mediterránea y su amplia oferta de servicios especializados y 
orientados al cicloturista convierten al Pla de Mallorca en un 
destino ideal para los amantes de la bicicleta que busquen 
desconectar, descubrir o superar sus propios límites.
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-

Un paraíso para los 
amantes de la bicicleta



PLA DE MALLORCA

MODALIDADES DE CICLOTURISMO EN EL PLA 

Una experiencia cicloturista en familia donde 
disfrutar de rutas ciclistas diseñadas para 
todas las edades y niveles de habilidad, una 
infraestructura ciclista adaptada al turismo 
familiar, itinerarios que incluyen experiencias  
interactivas y educativas y estancias relajantes 
en alojamientos familiares acogedores dónde 
poder sentirse como en casa.

Diversión, seguridad y belleza se unen para 
ofrecer una escapada ciclista inolvidable para 
todos.
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La topografía suave convierte al Pla en un 
destino ideal para ciclistas de todos los niveles 
y el clima mediterráneo garantiza condiciones 
óptimas durante gran parte del año. 
Carreteras adaptadas y señalizadas que 
serpentean a través de campos dorados, 
viñedos y pueblos con encanto, proporcionan 
vistas panorámicas y desafíos estimulantes 
para los amantes de la bicicleta.

Cada pedaleada es una nueva aventura en un 
entorno que cautiva y motiva.

Ciclismo de 
carretera
-

Cicloturismo 
familiar
-

Prueba ciclista en el Pla de Mallorca Molino en Sineu



Itinerarios en bicicleta que conectan los 
encantadores pueblos que forman el Pla de 
Mallorca para adentrarse en sus calles 
adoquinadas y plazas llenas de vida y color. 
Tradición, paisaje y gastronomía se suman a la 
experiencia, creando rutas que van más allá 
del ciclismo. Alojamientos y servicios 
especializados en cicloturismo te garantizarán 
el mayor confort para que únicamente te 
preocupes de disfrutar cada día de un nuevo 
horizonte.
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Los caminos más difíciles y menos explorados 
nos conducen a lugares mágicos. El Pla de 
Mallorca ofrece a los más aventureros la 
posibilidad de salir de las carreteras y rutas 
convencionales para conocer nuevos paisajes 
y adentrarse en el corazón del territorio. Las 
rutas de bicicleta de montaña transcurren por 
senderos entre colinas y campos abiertos que 
conectan la emoción del off-road con el 
patrimonio arqueológico, los paisajes 
agrícolas, y los pueblos con encanto.

Ciclismo off-road
en la naturaleza
-

Bike-packing
entre municipios
-

Ciclistas por un sendero natural del Pla Grupo ciclista entrando al municipio de Sineu
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-

Un escenario para 
superar tus límites



CICLOTURISMO PARA ENTRENAR

UN LUGAR IDEAL PARA PONERSE A PRUEBA
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El Pla de Mallorca cuenta con una amplia 
infraestructura de servicios orientados al 
cicloturismo, como tiendas, talleres y servicios 
de alquiler de bicicletas y material 
profesional, guías y agencias especializadas, 
alojamientos adaptados al ciclismo, empresas 
de transporte de material  e información 
detallada sobre rutas e itinerarios para 
facilitar la logística del viaje y crear una 
experiencia más satisfactoria para los 
amantes de la bicicleta. 

El Pla de Mallorca ha forjado una tradición 
arraigada en la pasión por el ciclismo, 
aprovechando su topografía suave, 
condiciones climáticas favorables y una red de 
rutas bien planificadas. Los habitantes locales 
han abrazado esta tradición, convirtiéndose 
en anfitriones entusiastas para los 
cicloturistas, ofreciendo servicios 
especializados y guiando a los visitantes a 
través de las rutas más pintorescas.

Tradición ciclista 
arraigada en el Pla
-

Servicios 
especializados
-

Detalle de un grupo de ciclistas durante un evento Ciclista recorriendo una calle del Pla de Mallorca



Reconocimiento de la 
marca “Mallorca”
-

En los últimos años, Mallorca ha ganado un reconocimiento 
significativo a nivel mundial como destino de cicloturismo, 
atrayendo a ciclistas de todo el mundo para recorrer sus 
carreteras y participar en los numerosos y reconocidos 
eventos ciclistas durante el año.

El reconocimiento de la isla se ha construido gracias a la 
variedad de rutas que ofrece, a su clima favorable, su calidad 
gastronómica y alojativa y a su infraestructura de servicios 
especializados de empresas locales.
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Vista aérea de un grupo de ciclistas durante el ascenso al Puig de Randa
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-

Principales rutas ciclistas
del Pla de Mallorca
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Una de las rutas propuestas en el Plan de Vías Ciclistas de 
Mallorca. Permite conocer algunas de las aldeas del Pla 
que han sido declaradas Bienes de Interés Cultural por su 
integración con el entorno y por preservar las 
construcciones y el entramado urbano tradicionales como 
son: Randa, Ruberts, Biniali, Ses Alqueries y Ses Olleries. 
Otros puntos de interés que también se visitan son la 
ermita de Castellitx o los pueblecitos de Pina, Sencelles, 
Costitx y Santa Eugènia.

1

Llogarets del Pla
-

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

10 RUTAS PARA DESCUBRIR EL PLA

Distancia 89,5 KM

Desnivel 888 m

Dificultad Fácil

Duración media 4:30 horas

(1) Puig de Randa (2) Vista aérea del Pla (3) Puig de Bonany
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Permite visitar seis ermitas u oratorios, localizadas en las 
pequeñas elevaciones del Pla, ofreciendo unas vistas 
panorámicas maravillosas de gran parte de la isla. En el 
Puig de Cura, se pueden visitar los santuarios de Gràcia, 
Sant Honorat y Cura, a los que se llega por una carretera 
de 4,5 km y un 5% de pendiente media. El circuito de 
ascensos se completa con Monti-sion en Porreres (1,4 km y 
7% de pendiente) y Bonany (3,7 km y 5%) en Petra. A la 
vuelta se pasa por Sineu, famoso por su mercado.

2

Ermites del Pla
-

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 135,5 KM

Desnivel 1.621 m

Dificultad Difícil

Duración media 7 horas

(1) Vilafranca de Bonany (2) Monti-Sion (3) Monti-Sion
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Ruta de carácter circular que tiene como punto de partida 
y final el Pont d’Inca con el objetivo de recorrer gran parte 
del Pla. Es el itinerario ideal para aquellos usuarios que 
quieren llevar a cabo distancias largas por carreteras 
secundarias en buen estado y con una fácil convivencia con 
otros vehículos. Ofrece unos paisajes magníficos y da la 
posibilidad de hacer parada en varios museos como Son 
Fornés o  el museo del Vidrio de Can Guardiola, declarado 
patrimonio cultural inmaterial de la humanidad.

3

Pla de Mallorca
-

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 90,2 KM

Desnivel 556 m

Dificultad Fácil

Duración media 4:30 horas

(1) Santa Eugènia (2) Yacimiento de Son Fornés (3) LLubí
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Esta ruta es un agradable recorrido por el campo 
mallorquín. Comenzando por el pueblo de Sencelles, el 
recorrido circula por carreteres tranquilas rodeadas de 
exuberantes paisajes. El trayecto brinda la oportunidad de 
explorar la autenticidad de la región, disfrutando de la 
serenidad del entorno natural. Llegando a Santa Eugènia, 
se puede apreciar la arquitectura tradicional mallorquina. 
Se trata de una ruta perfecta para ciclistas de diferentes 
niveles, ya que ofrece un terreno mayormente llano con 
unas colinas muy suaves. 

4

Sencelles – Santa 
Eugènia - Sencelles
-

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 21 KM

Desnivel 132 m

Dificultad Fácil

Duración media 1:30 horas

(1) Sencelles (2) Vista aérea del Pla (3) Vista aérea de Santa Eugènia
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Recorrido circular pintoresco a través del campo 
mallorquín, brindando la oportunidad de disfrutar de la 
calma del campo y de la belleza natural y tranquilidad del 
Pla. Pedaleando por carreteras rodeadas de campos de 
cultivo y paisajes típicos de Mallorca, permite apreciar la 
arquitectura rural y las encantadoras casas del pueblo que 
caracterizan la región. A lo largo de toda la ruta se puede 
disfrutar la calma de campo, el aire fresco y la oportunidad 
de sumergirse en la esencia auténtica de Mallorca.

5

Algaida – Pina –
Ruberts - Sencelles
-

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 25 KM

Desnivel 135 m

Dificultad Fácil

Duración media 2:00 horas

(1) Algaida (2) Pina (3) Vista aérea del Pla
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Ruta circular por la comarca del Pla ascendiendo a los 
santuarios de Bonany y Gràcia, lo que permite disfrutar de 
unas vistas panorámicas espectaculares. El recorrido da la 
oportunidad de experimentar el paisaje desde otra 
perspectiva, pudiendo apreciar diferentes vistas. A lo largo 
de la ruta se encuentran colinas desafiantes y descensos 
emocionantes que hacen las delicias de los más 
aventureros. Las diferentes ermitas y santuarios 
conforman, sin duda, el mayor atractivo de la ruta.

6

Randa – Bonany–
Gracia - Randa

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 77,8 KM

Desnivel 826 m

Dificultad Media

Duración media 3:40 horas

(1) Petra (2) Randa (3) Puig de Bonany
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Ruta de dificultad media que precisa de una buena forma 
física ya que transcurre por algunos tramos sin asfaltar. En 
el recorrido se pueden visitar varios molinos de viento, 
típicos del paisaje del Pla. A su vez, también se puede 
disfrutar de varios puntos que componen la ruta talaiótica
entre Costitx y Sencelles como el talaiot de Binifat.

7

Es Pla – De Sa 
Pobla a Algaida

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 75,5 KM

Desnivel 560 m

Dificultad Media

Duración media 3:20 horas

(1) Yacimiento de Son Fred (2) Molino en Algaida (3) Yacimiento de Son Corró
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Combinación de carreteras escénicas y caminos rurales. 
Permite pedalear por un paisaje encantador, descubriendo 
la autenticidad del campo del Pla. El recorrido atraviesa 
áreas más rurales y tradicionales, en las que se puede 
disfrutar de la cultura local y la arquitectura típica de la 
isla. La ruta permite adentrarse en el legado talayótico del 
Pla, pudiendo visitar los talaiots de Can Xim y el museo 
arqueológico de Son Fornés.

8

Ruta Circular - Camí 
de Tirasset

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 72,7 KM

Desnivel 569 m

Dificultad Media

Duración media 2:40 horas

(1) Montuïri (2) Camino rural del Pla (3) Molino de Can Nofre
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Ruta que atraviesa el Pla de Mallorca de oeste a este. Es 
una opción popular para los ciclistas que desean disfrutar 
de un recorrido seguro y panorámico del centro de 
Mallorca. Una de las ventajas de esta ruta es que la vía de 
servicio está bien mantenida y separada del tráfico 
principal de la carretera, lo que brinda una experiencia más 
segura y cómoda a los ciclistas. A lo largo del camino se 
dispone de áreas de descanso donde recargar energía y 
abastecerse. 

9

Ecovía – Palma -
Manacor

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 35,2  KM

Desnivel 278 m

Dificultad Fácil

Duración media 2:15 horas

(1) Molino en Algaida (2) Museo de Can Guardiola (3) Montuïri
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Las carreteras por las que discurre la ruta permiten 
disfrutar de la tranquilidad del campo y de los pequeños 
pueblos que hay a lo largo del camino. Dependiendo de la 
sección de la carretera, se pueden encontrar colinas 
suaves, zonas rurales pintorescas e incluso pequeñas áreas 
boscosas, lo que añade un elemento de diversidad al 
recorrido. A su vez, la ruta tiene un importante elemento 
cultural, ya que permite hacer paradas en varios vestigios 
de épocas pasadas como la cueva del Camp del Bisbe o el 
yacimiento de Son Fornés.

10

Ruta Circular –
El Nord del Pla

PRINCIPALES RUTAS CICLISTAS DEL PLA

Distancia 62,5 KM

Desnivel 512 m

Dificultad Media

Duración media 2:20 horas

(1) Paisaje rural del Pla  (2) Lloret de Vistalegre (3) Sineu



Catálogo 
Turístico

-

-


